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ค าน า 

 หลักนิติธรรม (Rule of Law) ในการท างานของสูติแพทย์ ซึ่งเป็นบุคลากรที่มีบทบาทส าคัญใน
การดูแลสุขภาพของผู้หญิงและทารก การดูแลสุขภาพต้องอาศัยการปฏิบัติตามกฎหมายและมาตรฐาน
จริยธรรมอย่างเคร่งครัดเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วยและรักษาความยุติธรรม 

โรงพยาบาลรามาธิบดี ซึ่งเป็นสถาบันการแพทย์ชั้นน าของประเทศไทย ที่มุ่งมั่นในการรักษาตาม
หลักนิติธรรม และการปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เช่น กฎหมายว่าด้วยการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
กฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล และกฎหมายสิทธิผู้ป่วย เป็นต้น 

 รายงานเล่มนี้จึงได้จัดท าขึ้นเพ่ือศึกษาและวิเคราะห์บทบาทของหลักนิติธรรมในกระบวนการ
ปฏิบัติงานของสูติแพทย์โรงพยาบาลรามาธิบดี ทั้งในด้านการรักษาความยุติธรรม การปฏิบัติตามกฎหมาย 
การป้องกันสิทธิของผู้ป่วย และการแก้ไขข้อพิพาททางการแพทย์ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ภุชงค์ ลิขิตธนสมบัติ 

รหัสประจ าตัว ๖๗๑๒๒๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สารบัญ 

          หน้า 

ค าน า 

สารบัญ 

บทน า 

บทที่ ๑  หลักนิติธรรมในบริบทของแพทย์ 

 ๑.๑ ความหมายของหลักนิติธรรมในบริบทของแพทย์    ๑ 

 ๑.๒ บทบาทของหลักนิติธรรมในการรักษาความยุติธรรมในทางการแพทย์  ๒ 

 ๑.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักนิติธรรมและการดูแลสุขภาพ    ๒ 

 ๑.๔ ตัวอย่างกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพแพทย์ในประเทศไทย   ๓ 

บทที่ ๒  บทบาทของหลักนิติธรรมในการปฏิบัติงานของสูติแพทย์ 

 ๒.๑ ความส าคัญของหลักนิติธรรมในการประกอบวิชาชีพสูติแพทย์   ๕ 

 ๒.๒ การดูแลผู้ป่วยตามมาตรฐานจริยธรรมทางการแพทย์    ๖ 

 ๒.๓ การให้ข้อมูลผู้ป่วยอย่างโปร่งใสและชัดเจน     ๑๕ 

 ๒.๔ การปกป้องสิทธิของผู้ป่วยและการให้ความยินยอมในการรักษา   ๑๗ 
      (Informed Consent)   

 ๒.๕ การปฏิบัติที่เท่าเทียมและไม่เลือกปฏิบัติในการดูแลผู้ป่วย   ๑๗ 

 ๒.๖ การรักษาความลับและข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย    ๑๘ 

บทที่ ๓  การปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับสูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดี 

 ๓.๑. กฎหมายว่าด้วยการประกอบวิชาชีพเวชกรรม     ๑๙ 

 ๓.๒. กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองผู้ป่วย      ๑๙ 

 ๓.๓. กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA)    ๒๐ 

 ๓.๔. กฎหมายว่าด้วยความรับผิดชอบทางการแพทย์     ๒๐ 



 
 

 ๓.๕. กฎหมายว่าด้วยมาตรฐานการรักษาพยาบาล     ๒๐ 

 ๓.๖. กฎหมายว่าด้วยการวิจัยทางการแพทย์     ๒๑ 

 ๓.๗. กฎหมายเกี่ยวกับการปฏิบัติการผ่าตัดและการให้ยาชา    ๒๑ 

บทที่ ๔  ความรับผิดชอบต่อความผิดพลาดทางการแพทย์ในบริบทของสูติแพทย์ตามหลักนิติธรรม 

 ๔.๑. ความรับผิดชอบทางจริยธรรม      ๒๒ 

 ๔.๒. ความรับผิดชอบทางกฎหมาย       ๒๒ 

 ๔.๓. การจัดการข้อพิพาทและการไกล่เกลี่ย      ๒๓ 

 ๔.๔. การชดเชยและการฟื้นฟูผู้ป่วย      ๒๓ 

 ๔.๕. การป้องกันและปรับปรุงคุณภาพการรักษา     ๒๔ 

 ๔.๖. ความรับผิดชอบร่วมของทีมแพทย์และโรงพยาบาล    ๒๔ 

บทที่ ๕  การปฏิบัติตามมาตรฐานจริยธรรมทางการแพทย์ของสูติแพทย์ 

 ๕.๑. การรักษาความลับของผู้ป่วย       ๒๕ 

 ๕.๒. การให้ข้อมูลและขอความยินยอมในการรักษา     ๒๕ 

 ๕.๓. การรักษาอย่างเป็นธรรมและไม่เลือกปฏิบัติ     ๒๖ 

 ๕.๔. ความซื่อสัตย์และโปร่งใสในการรักษา      ๒๖ 

 ๕.๕. ความรับผิดชอบในกรณีท่ีเกิดความผิดพลาด     ๒๖ 

 ๕.๖. การพัฒนาตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิต     ๒๗ 

 ๕.๗. การไม่ใช้วิชาชีพในการแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัว    ๒๗ 

 ๕.๘. การเคารพสิทธิของผู้ป่วย       ๒๗ 

บทสรุป 

บรรณานุกรม 

ภาคผนวก 



 
 

บทน า 

หลักนิติธรรม (Rule of Law) เป็นหลักการที่ทุกคนในสังคม รวมถึงรัฐบาลและหน่วยงานต่าง ๆ 
ต้องปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน เพ่ือสร้างความยุติธรรม ความมั่นคง และความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยในสังคม หลักนิติธรรมมีความส าคัญในการควบคุมการกระท าของบุคคลและสถาบันต่าง ๆ ให้
ปฏิบัติไปในทิศทางที่ถูกต้องตามกฎหมาย  

หลักนิติธรรมประกอบด้วยหลักการที่ส าคัญหลายประการดังนี้ 

๑. ความเสมอภาคและความเท่าเทียมกันภายใต้กฎหมาย 

ทุกคนในสังคมต้องได้รับการปฏิบัติที่เสมอภาคและเท่าเทียมกันภายใต้กฎหมาย ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมี
สถานะทางสังคม เชื้อชาติ หรือเพศอย่างไร กฎหมายต้องไม่มีการเลือกปฏิบัติต่อกลุ่มบุคคลใดกลุ่มหนึ่ง 
หลักการนี้ท าให้กฎหมายมีลักษณะที่เป็นกลางและเป็นธรรม โดยไม่มีการยกเว้นให้กับบุคคลใด 

• ความเสมอภาคทางกฎหมาย: ทุกคนไม่ว่าจะมีสถานะใดต้องได้รับการคุ้มครองและถูกควบคุมโดย
กฎหมายเช่นเดียวกัน ไม่มีบุคคลหรือกลุ่มใดอยู่เหนือกฎหมาย การปฏิบัติตามกฎหมายนี้รวมถึงการ
รับผิดชอบต่อการกระท าท่ีไม่ถูกต้องตามกฎหมายโดยไม่มีข้อยกเว้น 

๒. การปกป้องสิทธิและเสรีภาพของประชาชน 

หลักนิติธรรมมีจุดประสงค์เพ่ือปกป้องสิทธิและเสรีภาพของบุคคลทุกคนในสังคม โดยต้องมีการออก
กฎหมายที่ชัดเจน โปร่งใส และเป็นธรรม เพ่ือให้ประชาชนทราบถึงสิทธิและหน้าที่ของตนเองและสามารถ
ด ารงชีวิตได้อย่างปลอดภัยและมั่นคง กฎหมายต้องไม่ละเมิดสิทธิขั้นพ้ืนฐานของประชาชน และต้องถูก
บังคับใช้อย่างเป็นธรรม 

• การคุ้มครองสิทธิขั้นพื้นฐาน: ประชาชนทุกคนมีสิทธิในชีวิต เสรีภาพ และทรัพย์สิน โดยที่กฎหมาย
ต้องรับรองสิทธิเหล่านี้และห้ามการละเมิดสิทธิที่ไม่เป็นธรรมจากรัฐบาลหรือบุคคลอ่ืน ๆ 

๓. การบังคับใช้กฎหมายอย่างโปร่งใสและมีประสิทธิภาพ 

กฎหมายต้องถูกบังคับใช้อย่างโปร่งใสและมีประสิทธิภาพ ซึ่งหมายถึงการบังคับใช้กฎหมายต้องเป็นไปตาม
กระบวนการที่ เป็นธรรมและสามารถตรวจสอบได้ การบังคับใช้กฎหมายต้องไม่ใช้เ พ่ือแสวงหา
ผลประโยชน์ส่วนตัวหรือเพ่ือท าลายคู่แข่งทางการเมือง แต่ควรใช้เพ่ือคุ้มครองผลประโยชน์ของสาธารณะ
และรักษาความยุติธรรมในสังคม 

• ความโปร่งใสในการบังคับใช้กฎหมาย : ทุกคนมีสิทธิที่จะเข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับกฎหมายและ
กระบวนการบังคับใช้กฎหมาย เพ่ือให้สามารถตรวจสอบได้ว่าเจ้าหน้าที่รัฐปฏิบัติหน้าที่ตามกฎหมาย
หรือไม ่

 



 
 

๔. การเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม 

ประชาชนทุกคนมีสิทธิ์เข้าถึงกระบวนการยุติธรรมที่เป็นธรรม ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องการด าเนินคดี การ
ฟ้องร้อง การป้องกันตัว หรือการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการละเมิดสิทธิ การที่ประชาชนสามารถเข้าถึง
กระบวนการยุติธรรมได้อย่างเท่าเทียมกันถือเป็นหัวใจส าคัญของหลักนิติธรรม นอกจากนี้ การเข้าถึง
กระบวนการยุติธรรมยังหมายถึงการที่ศาลและกระบวนการพิจารณาคดีต้องมีความเป็นกลาง ไม่เลือกข้าง 
และท างานตามหลักการความยุติธรรม 

• สิทธิในการเข้าถึงศาล: ประชาชนทุกคนมีสิทธิ์ในการเข้าถึงกระบวนการพิจารณาคดีในศาลอย่างเท่า
เทียม การด าเนินคดีต้องเป็นไปอย่างเป็นธรรมและไม่เลือกปฏิบัติต่อบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 

๕. ความรับผิดชอบของผู้มีอ านาจ 

หน่วยงานรัฐและเจ้าหน้าที่รัฐทุกคนต้องปฏิบัติตามกฎหมายเช่นเดียวกับประชาชนทั่วไป การใช้อ านาจรัฐ
ต้องเป็นไปตามกฎหมายที่ก าหนดไว้ ไม่ใช่การใช้อ านาจตามอ าเภอใจ หลักการนี้ช่วยให้ผู้มีอ านาจไม่
สามารถใช้อ านาจในการละเมิดสิทธิของประชาชนหรือแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัวโดยไม่ถูกตรวจสอบ 

• การตรวจสอบและถ่วงดุลอ านาจ: หลักนิติธรรมก าหนดให้มีการตรวจสอบและควบคุมอ านาจรัฐอย่าง
เป็นระบบ ซึ่งอาจเป็นหน้าที่ขององค์กรอิสระ เช่น ศาล รัฐสภา หรือคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน เพ่ือ
ตรวจสอบการใช้อ านาจของหน่วยงานรัฐและป้องกันการละเมิดสิทธิของประชาชน 

๖. กระบวนการออกกฎหมายที่เป็นธรรมและมีส่วนร่วม 

กฎหมายที่ออกมาต้องผ่านกระบวนการที่เป็นธรรมและเปิดโอกาสให้ประชาชนหรือผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม
ในการพิจารณา การมีกระบวนการที่โปร่งใสและเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ออกกฎหมายจะช่วยให้กฎหมายมีความยุติธรรมและเหมาะสมต่อสถานการณ์ของสังคม 

• การมีส่วนร่วมของประชาชน : หลักนิติธรรมส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการออกกฎหมาย 
เพ่ือให้กฎหมายสอดคล้องกับความต้องการของสังคมและป้องกันการออกกฎหมายที่ไม่เป็นธรรม 

๗. กฎหมายต้องมีความแน่นอนและเป็นที่เข้าใจได้ 

กฎหมายต้องมีความแน่นอน ชัดเจน และสามารถเข้าใจได้โดยประชาชนทั่วไป ไม่ควรเป็นกฎหมายที่
คลุมเครือหรือเปิดช่องให้เกิดการตีความไปในทิศทางที่ต่างกัน การที่กฎหมายมีความแน่นอนจะช่วยให้
ประชาชนทราบถึงสิ่งที่ตนสามารถท าได้และไม่สามารถท าได้ และสามารถวางแผนการด าเนินชีวิตโดยไม่
ต้องกลัวว่าจะถูกละเมิดสิทธิหรือถูกบังคับใช้กฎหมายอย่างไม่เป็นธรรม 

• ความแน่นอนของกฎหมาย: กฎหมายต้องมีความชัดเจนและสามารถน าไปบังคับใช้ได้อย่างเสมอภาค 
ไม่ควรเป็นกฎหมายที่เปิดช่องให้เกิดการตีความที่หลากหลาย ซึ่งอาจน าไปสู่การบังคับใช้กฎหมายที่ไม่
เป็นธรรม 



 
 

๘. การคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 

หลักนิติธรรมมีบทบาทในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนของประชาชน โดยต้องมีกฎหมายที่ป้องกันไม่ให้มีการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชนจากบุคคลหรือหน่วยงานรัฐ ซึ่งรวมถึงสิทธิในชีวิต สิทธิในเสรีภาพ และสิทธิในความ
ปลอดภัยของบุคคล การละเมิดสิทธิมนุษยชนที่เกิดขึ้นต้องได้รับการด าเนินคดีอย่าง เป็นธรรม และผู้ที่
ละเมิดต้องถูกลงโทษตามกฎหมาย 

• การป้องกันการละเมิดสิทธิมนุษยชน: กฎหมายต้องมีมาตรการที่ชัดเจนในการป้องกันการละเมิดสิทธิ
มนุษยชน และต้องมีการบังคับใช้กฎหมายที่เข้มงวดในกรณีที่เกิดการละเมิด เพ่ือรักษาความยุติธรรม
และความเป็นธรรมในสังคม 

๙. การประกันความยุติธรรมในกระบวนการทางกฎหมาย 

หลักนิติธรรมก าหนดให้กระบวนการทางกฎหมายทุกขั้นตอนต้องเป็นธรรม โปร่งใส และเปิดโอกาสให้ทุก
ฝ่ายมีโอกาสแสดงหลักฐานและข้อเท็จจริงอย่างเต็มที่ การพิจารณาคดีต้องเป็นไปตามกฎหมายที่มีความ
ชัดเจน และต้องไม่ถูกแทรกแซงจากอ านาจภายนอก 

• ความเป็นธรรมในกระบวนการพิจารณาคดี: การพิจารณาคดีต้องเป็นไปอย่างยุติธรรม และทุกฝ่าย
ต้องได้รับโอกาสที่เท่าเทียมกันในการแสดงหลักฐานและข้อเท็จจริงเพื่อปกป้องสิทธิของตนเอง 

 

หลักนิติธรรม 

“หลักนิติธรรม”หมายถึงการปกครองโดยกฎหมายและความยุติธรรม ซึ่งกฎหมายและ
กฎระเบียบต้องถูกใช้และบังคับอย่างเป็นธรรมโดยไม่เลือกปฏิบัติ ทุกคนต้องอยู่ภายใต้กฎหมายเดียวกัน 
โดยไม่มีข้อยกเว้น 

เมื่อน าหลักนิติธรรมมาปรับใช้กับวงการแพทย์ ก็จะมีความเกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบทาง
กฎหมายของแพทย์ในการรักษาผู้ป่วย แพทย์จะต้องปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาล 
การให้บริการสุขภาพ รวมถึงการคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วย และต้องรักษาความปลอดภัย ความเป็นส่วนตัว 
และสิทธิต่าง ๆ ของผู้ป่วยตามมาตรฐานทางกฎหมาย 
 

หลักนิติธรรมกับแพทย์  

๑. การปฏิบัติหน้าที่ของแพทย์: แพทย์ต้องรักษาผู้ป่วยด้วยความระมัดระวัง มีความสามารถ และยึดหลัก
จรรยาบรรณทางวิชาชีพ โดยกฎหมายจะก ากับดูแลเพื่อให้มั่นใจว่าการรักษาดังกล่าวเป็นไปตามมาตรฐาน 

๒. การคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วย: ผู้ป่วยมีสิทธิ์ที่จะได้รับการรักษาที่เหมาะสมและข้อมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับ
สภาพของตนเอง แพทย์มีหน้าที่ให้ข้อมูลและอธิบายอย่างครบถ้วน และเคารพการตัดสินใจของผู้ป่วย 



 
 

๓. ความรับผิดชอบทางแพ่งและอาญา: หากแพทย์ละเมิดกฎหมายหรือจรรยาบรรณทางการแพทย์ เช่น 
การรักษาโดยประมาท การละเลยหน้าที่ อาจต้องรับผิดชอบทางแพ่งในการชดใช้ค่าเสียหาย หรืออาจมี
ความผิดทางอาญาในกรณีที่มีการกระท าท่ีผิดกฎหมายอย่างรุนแรง 

๔. การป้องกันการทุจริตและการเลือกปฏิบัติ: กฎหมายช่วยป้องกันการทุจริตในระบบการรักษาพยาบาล 
เช่น การใช้ทรัพยากรที่ไม่เป็นธรรม หรือการเลือกปฏิบัติในการให้บริการแก่ผู้ป่วย 

การน าหลักนิติธรรมมาใช้ในวงการแพทย์จึงเป็นสิ่งส าคัญในการรักษามาตรฐานความยุติธรรม ป้องกันการ
ละเมิดสิทธิ และส่งเสริมให้การดูแลสุขภาพเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

หลักนิติธรรมกับสูติแพทย์  

หลักนิติธรรม (Rule of Law) และสูติแพทย์ (Obstetrician) อาจดูเหมือนไม่เกี่ยวข้องกัน
โดยตรง แต่การเชื่อมโยงระหว่างทั้งสองมีความส าคัญในบางแง่มุม 

การบังคับใช้กฎหมายในด้านสุขภาพ: หลักนิติธรรมหมายถึงการที่กฎหมายต้องมีความชัดเจน 
เป็นธรรม และเท่าเทียมกันในการบังคับใช้ ในกรณีของสูติแพทย์ การปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ
การแพทย์ เช่น กฎหมายเกี่ยวกับสุขภาพ การคุ้มครองสิทธิมนุษยชนในระหว่างการคลอด และการปฏิบัติ
ทางการแพทย์ จะต้องด าเนินการตามหลักนิติธรรมเพื่อให้การดูแลผู้ป่วยมีความยุติธรรมและปลอดภัย 

๑. สิทธิมนุษยชนและการดูแลทางการแพทย์: สูติแพทย์ต้องปฏิบัติตามหลักการทางจริยธรรมที่เกี่ยวข้อง
กับสิทธิมนุษยชน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักนิติธรรม เช่น การให้ข้อมูลที่โปร่งใสแก่ผู้ป่วย การเคารพสิทธิ
เสรีภาพในการตัดสินใจของผู้ป่วย และการปฏิบัติต่อผู้ป่วยอย่างเท่าเทียม 

๒. การก ากับดูแลและมาตรฐาน: หลักนิติธรรมยังเกี่ยวข้องกับการก ากับดูแลและการบังคับใช้มาตรฐานที่
มีอยู่ในวิชาชีพสูติแพทย์ การมีหน่วยงานก ากับดูแลที่มีความเป็นกลางและโปร่งใสจะช่วยให้สูติแพทย์
ปฏิบัติงานตามมาตรฐานที่ก าหนดและรับผิดชอบต่อการกระท าของตน 

๓. การเข้าถึงการรักษา: หลักนิติธรรมยังเกี่ยวข้องกับการเข้าถึงบริการทางการแพทย์อย่างเท่าเทียมกัน 
การปฏิบัติตามหลักนิติธรรมสามารถช่วยให้ประชาชนทุกคนได้รับการดูแลทางการแพทย์ที่ดี และไม่ถูก
เลือกปฏิบัติ 

สรุปได้ว่า หลักนิติธรรมมีบทบาทส าคัญในการก าหนดกรอบการท างานและการปฏิบัติงานของสูติแพทย์ 
รวมถึงการคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วยและการบังคับใช้กฎหมายในด้านการแพทย์เพ่ือความยุติธรรมและ
ปลอดภัย 
 

 

 



 
 

หลักนิติธรรมกับสูติแพทยโ์รงพยาบาลรามาธิบดี 

โรงพยาบาลรามาธิบดี (Ramathibodi Hospital) เป็นหนึ่งในโรงพยาบาลชั้นน าของประเทศไทย
ที่มีชื่อเสียงในการให้บริการทางการแพทย์และการศึกษาแพทย์ โดยเฉพาะในด้านสูติศาสตร์และนรีเวช
วิทยา 

หลักนิติธรรม (Rule of Law) มีบทบาทส าคัญในการท างานของสูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ดังนี้ 

๑. การปฏิบัติตามกฎหมายและข้อบังคับ: สูติแพทย์ที่โรงพยาบาลรามาธิบดีต้องปฏิบัติตามกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับการแพทย์ เช่น กฎหมายสุขภาพ กฎหมายการแพทย์ และข้อบังคับที่ก าหนดโดยหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เช่น กระทรวงสาธารณสุข การปฏิบัติตามข้อบังคับเหล่านี้เป็นการรับประกันว่าการดูแลรักษา
ผู้ป่วยเป็นไปอย่างถูกต้องและเป็นธรรม 

๒. สิทธิมนุษยชนและการคุ้มครองผู้ป่วย: หลักนิติธรรมเน้นการเคารพสิทธิมนุษยชน ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญใน
การดูแลผู้ป่วย การให้ข้อมูลที่โปร่งใส การเคารพความเป็นส่วนตัว และการให้ทางเลือกในการรักษาเป็นสิ่ง
ที่สูติแพทย์ต้องปฏิบัติตามเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วย 

๓. การก ากับดูแลและตรวจสอบ: โรงพยาบาลรามาธิบดีมีระบบการก ากับดูแลที่เข้มงวดเพ่ือให้การ
ปฏิบัติงานเป็นไปตามมาตรฐาน หลักนิติธรรมช่วยให้มีการตรวจสอบและควบคุมการท างานของแพทย์
อย่างโปร่งใสและยุติธรรม ซึ่งสามารถช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดขึ้น 

๔. ความรับผิดชอบและความยุติธรรม: สูติแพทย์ต้องรับผิดชอบต่อการดูแลผู้ป่วยและการตัดสินใจทาง
การแพทย์ของตน การปฏิบัติตามหลักนิติธรรมช่วยให้มีการปฏิบัติงานอย่างเป็นธรรมและมีมาตรฐานใน
การให้บริการ ซึ่งสามารถช่วยให้เกิดความยุติธรรมในกระบวนการทางการแพทย์ 

โดยรวมแล้ว การน าหลักนิติธรรมมาปรับใช้ในการท างานของสูติแพทย์ที่โรงพยาบาลรามาธิบดีช่วยให้การ
ให้บริการทางการแพทย์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นธรรม และปลอดภัย ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์สูงสุดของ
ผู้ป่วยและความเชื่อถือของสาธารณชนในระบบสุขภาพ. 

 

วัตถุประสงค์ของรายงาน 

• ศึกษาและวิเคราะห์หลักนิติธรรมที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของสูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดี 
• การใช้หลักนิติธรรมในการจัดการข้อพิพาททางการแพทย์และการปกป้องสิทธิของผู้ป่วย 
• บทบาทของกฎหมายในการคุ้มครองผู้ป่วยและรักษามาตรฐานวิชาชีพแพทย



๑ 

 

บทที่ ๑ 

หลักนิติธรรมในบริบทของแพทย์ 

๑.๑ ความหมายของหลักนิติธรรมในบริบทของแพทย์ 

หลักนิติธรรม (Rule of Law) เป็นแนวคิดท่ีมีความส าคัญในการก าหนดกฎเกณฑ์และมาตรฐาน
ทางกฎหมายที่แพทย์ต้องปฏิบัติตาม เพื่อให้การดูแลรักษาผู้ป่วยเป็นไปอย่างเป็นธรรมและมีคุณภาพ ใน
บริบทของแพทย์ หลักนิติธรรมมีบทบาทส าคัญในหลายด้าน  

๑.๒ บทบาทของหลักนิติธรรมในการรักษาความยุติธรรมในทางการแพทย์ 

๑. ความเสมอภาคในการให้บริการทางการแพทย์ 

• การรักษาผู้ป่วยอย่างเท่าเทียม: แพทย์ต้องให้บริการรักษาผู้ป่วยโดยไม่เลือกปฏิบัติ เช่น ไม่
ค านึงถึงเพศ เชื้อชาติ หรือสถานะทางเศรษฐกิจ 

• การให้บริการที่เข้าถึงได้: หลักนิติธรรมยังหมายถึงการสร้างระบบการแพทย์ที่ทุกคนสามารถ
เข้าถึงการรักษาได้โดยไม่มีการเลือกปฏิบัติ 

๒. การปกป้องสิทธิของผู้ป่วย 

• สิทธิในการรับรู้ข้อมูล: ผู้ป่วยมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการรักษาและทางเลือกในการ
รักษา 

• Informed Consent: แพทย์ต้องขอความยินยอมจากผู้ป่วยก่อนด าเนินการรักษา โดยให้ข้อมูล
ที่เพียงพอและชัดเจน 

๓. การรักษามาตรฐานทางจริยธรรม 

• จรรยาบรรณทางการแพทย์: แพทย์ต้องปฏิบัติตามจรรยาบรรณ เพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วยและ
ให้บริการตามมาตรฐานที่ก าหนด 

• ความโปร่งใสในการรักษา: การสื่อสารที่โปร่งใสระหว่างแพทย์และผู้ป่วยเป็นสิ่งส าคัญในการ
สร้างความไว้วางใจ 

๔. ความรับผิดชอบทางกฎหมาย 

• การรับผิดชอบต่อความผิดพลาดทางการแพทย์: แพทย์ต้องรับผิดชอบต่อการรักษาที่ไม่เป็นไป
ตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งอาจน าไปสู่การฟ้องร้องหรือข้อพิพาททางกฎหมาย 

• การจัดการข้อพิพาท: ระบบกฎหมายต้องมีแนวทางในการแก้ไขข้อพิพาทระหว่างแพทย์และ
ผู้ป่วย เพื่อให้เกิดความยุติธรรม 
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๕. การปฏิบัติตามกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

• การรู้และปฏิบัติตามกฎหมาย: แพทย์ต้องมีความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการประกอบ
วิชาชีพ เช่น กฎหมายว่าด้วยการประกอบวิชาชีพเวชกรรม กฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 
และกฎหมายคุ้มครองผู้ป่วย 

สรุป หลักนิติธรรมในบริบทของแพทย์มีบทบาทส าคัญในการสร้างระบบการดูแลสุขภาพที่เป็นธรรมและมี
คุณภาพ การปฏิบัติตามหลักนิติธรรมไม่เพียงแต่ช่วยคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วย แต่ยังส่งเสริมให้เกิดความ
ไว้วางใจในระบบการแพทย์และการรักษาท่ีมีจริยธรรม 

๑.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักนิติธรรมและการดูแลสุขภาพ 

หลักนิติธรรม (Rule of Law) มีบทบาทส าคัญต่อการดูแลสุขภาพในหลายด้าน ซึ่งสามารถแบ่ง
ออกเป็นความสัมพันธ์หลัก ๆ ดังนี้: 

๑. การคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วย 

• สิทธิในการเข้าถึงการรักษา: หลักนิติธรรมช่วยให้ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงบริการทางการแพทย์ได้
อย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่มีการเลือกปฏิบัติ 

• สิทธิในการรับรู้ข้อมูล: ผู้ป่วยมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลที่ครบถ้วนเกี่ยวกับการรักษา เช่น ความเสี่ยง 
ผลข้างเคียง และทางเลือกในการรักษา 

๒. การก าหนดมาตรฐานการรักษา 

• การบังคับใช้กฎหมายและมาตรฐาน: หลักนิติธรรมก าหนดให้มีมาตรฐานการรักษาที่แพทย์และ
บุคลากรทางการแพทย์ต้องปฏิบัติตาม เช่น มาตรฐานความปลอดภัยและคุณภาพในการรักษา 

• การควบคุมคุณภาพ: มีการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของบริการสุขภาพตามมาตรฐานที่
ก าหนด 

๓. ความรับผิดชอบทางกฎหมาย 

• การรับผิดชอบต่อความผิดพลาด: แพทย์และสถานพยาบาลต้องรับผิดชอบต่อการรักษาที่ไม่
เป็นไปตามมาตรฐาน ซึ่งสามารถน าไปสู่การฟ้องร้องและข้อพิพาททางกฎหมาย 

• การคุ้มครองแพทย์: ระบบกฎหมายช่วยปกป้องแพทย์จากการฟ้องร้องที่ไม่เป็นธรรม โดยก าหนด
ขั้นตอนในการจัดการข้อพิพาท 

๔. ความโปร่งใสและความไว้วางใจ 

• การสื่อสารที่ชัดเจน: การรักษาความโปร่งใสในการสื่อสารระหว่างแพทย์และผู้ป่วยช่วยสร้าง
ความไว้วางใจ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการดูแลสุขภาพ 
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• การจัดการข้อมูลส่วนบุคคล: หลักนิติธรรมยังเกี่ยวข้องกับการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของ
ผู้ป่วย เพื่อให้มั่นใจว่าข้อมูลจะไม่ถูกเปิดเผยโดยไม่ได้รับอนุญาต 

๕. การพัฒนาระบบสุขภาพ 

• การก าหนดนโยบายและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง: หลักนิติธรรมมีบทบาทในการก าหนดนโยบาย
สาธารณะเพ่ือส่งเสริมสุขภาพที่ดีและป้องกันปัญหาสุขภาพในสังคม 

• การมีส่วนร่วมของชุมชน: การบังคับใช้หลักนิติธรรมส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพของตนเอง 

สรุป ความสัมพันธ์ระหว่างหลักนิติธรรมและการดูแลสุขภาพมีความส าคัญต่อการสร้างระบบการดูแล
สุขภาพที่เป็นธรรม โปร่งใส และมีคุณภาพ การปฏิบัติตามหลักนิติธรรมไม่เพียงช่วยคุ้มครองสิทธิของ
ผู้ป่วย แต่ยังเสริมสร้างความไว้วางใจในระบบการแพทย์อีกด้วย 

๑.๔ ตัวอย่างกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพแพทย์ในประเทศไทย 

ในประเทศไทยมีหลายกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการประกอบวิชาชีพแพทย์ ซึ่งช่วยควบคุมและ
ก าหนดมาตรฐานการให้บริการทางการแพทย์ ดังนี้: 

๑. พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. ๒๕๒๕ 

• กฎหมายหลักที่ก าหนดการประกอบวิชาชีพแพทย์ในประเทศไทย 
• ระบุคุณสมบัติของผู้ที่สามารถประกอบวิชาชีพแพทย์ การออกใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ และ

การควบคุมมาตรฐานการรักษา 

๒. พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. ๒๕๒๒ 

• กฎหมายที่คุ้มครองสิทธิของผู้บริโภค รวมถึงผู้ป่วย 
• ก าหนดมาตรฐานในการให้ข้อมูลและการให้บริการทางการแพทย์เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับบริการที่เป็น

ธรรม 

๓. พระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. ๒๕๖๒ (PDPA) 

• กฎหมายที่คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย 
• ก าหนดมาตรการในการจัดการและรักษาความลับของข้อมูลผู้ป่วยในกระบวนการรักษา 

๔. พระราชบัญญัติการแพทย์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๕๑ 

• กฎหมายที่ก าหนดมาตรฐานในการให้บริการแพทย์ฉุกเฉิน 
• เน้นความส าคัญของการเข้าถึงบริการทางการแพทย์ในกรณีฉุกเฉินและการคุ้มครองสิทธิของ

ผู้ป่วยในสถานการณ์เหล่านั้น 
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๕. กฎหมายว่าด้วยการแพทย์และการรักษา 

• กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการรักษาผู้ป่วย เช่น การก าหนดมาตรฐานการรักษาในโรงพยาบาล 
• มีบทบัญญัติที่ระบุการดูแลผู้ป่วยในกรณีต่าง ๆ เช่น การคลอดบุตร การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย 

๖. พระราชบัญญัติสถาบันการแพทย์แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๒ 

• กฎหมายที่ส่งเสริมการพัฒนาวิชาชีพการแพทย์ในประเทศไทย 
• สนับสนุนการศึกษาและการวิจัยในด้านการแพทย์เพ่ือให้การดูแลสุขภาพมีคุณภาพสูงขึ้น 

๗. พระราชบัญญัติการประกอบกิจการสถานพยาบาล พ.ศ. ๒๕๔๑ 

• ก าหนดมาตรฐานและกฎเกณฑ์ในการจัดตั้งและด าเนินการสถานพยาบาล 
• ควบคุมการให้บริการทางการแพทย์ในโรงพยาบาลและคลินิกต่าง ๆ 

สรุป กฎหมายเหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการควบคุมและก าหนดมาตรฐานการให้บริการทางการแพทย์ใน
ประเทศไทย เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการดูแลรักษาท่ีเป็นธรรม มีคุณภาพ และปลอดภัย โดยการประกันความ
รับผิดชอบของแพทย์และสถานพยาบาลต่อผู้ป่วยอย่างเหมาะสม 
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บทที่ ๒ 

บทบาทของหลักนิติธรรมในการปฏิบัติงานของสูติแพทย์ 

๒.๑ ความส าคัญของหลักนิติธรรมในการประกอบวิชาชีพสูติแพทย์ 

หลักนิติธรรม (Rule of Law) เป็นหลักการที่ส าคัญในการก าหนดและควบคุมความประพฤติของ
บุคคลในสังคม รวมถึงในวิชาชีพทางการแพทย์อย่างสูติแพทย์ ซึ่งหลักนิติธรรมมีความส าคัญในการรักษา
ความยุติธรรม ความเป็นธรรม และการปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัดในทุกด้าน โดยเฉพาะในสูติ
แพทย์ของโรงพยาบาลรามาธิบดี ซึ่งในปัจจุบันโรงพยาบาลรามาธิบดี มีผู้ป่วยมาฝากครรภ์ปีละ ๑๑,๔๖๖ 
ครั้ง มีผู้ป่วยใหม่ ๑,๕๗๖ รายต่อปี มีอัตราการคลอดบุตร ๒,๐๒๘ รายต่อปี มีอัตราการผ่าตัดคลอดบุตร 
คิดเป็น ๕๕% 

๑. การปฏิบัติตามมาตรฐานวิชาชีพ: สูติแพทย์ต้องปฏิบัติตามมาตรฐานวิชาชีพที่ก าหนดไว้ในกฎหมาย
และระเบียบต่าง ๆ เช่น การให้การรักษาท่ีเหมาะสม ปลอดภัย และมีคุณภาพ ทั้งนี้เพ่ือป้องกันการกระท า
ที่อาจเป็นอันตรายต่อผู้ป่วยหรือไม่เป็นธรรม 

๒. สิทธิและความเป็นส่วนตัวของผู้ป่วย: สูติแพทย์ต้องเคารพสิทธิของผู้ป่วย รวมถึงการได้รับข้อมูล การ
ปฏิเสธการรักษา และความเป็นส่วนตัวของผู้ป่วย เช่น การจัดการข้อมูลทางการแพทย์ต้องปฏิบัติตาม
กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 

๓. ความยุติธรรมและการป้องกันการล าเอียง: หลักนิติธรรมส่งเสริมความยุติธรรมในกระบวนการรักษา 
เพ่ือป้องกันการล าเอียงหรือการปฏิบัติที่ไม่เท่าเทียมกัน โดยสูติแพทย์ต้องไม่เลือกปฏิบัติต่อผู้ป่วยจาก
สาเหตุต่าง ๆ เช่น ชนชั้น เชื้อชาติ ศาสนา หรือเพศ 

๔. ความรับผิดชอบทางกฎหมาย : สูติแพทย์มีความรับผิดชอบทั้งในด้านแพ่งและอาญา หากเกิด
ข้อผิดพลาดหรือความบกพร่องในการรักษาที่น าไปสู่ความเสียหายหรือเสียชีวิตของผู้ป่วย ซึ่งกฎหมายจะ
บังคับใช้เพ่ือความเป็นธรรมต่อท้ังผู้ป่วยและแพทย์ 

๕. การป้องกันการทุจริต: หลักนิติธรรมมีบทบาทในการป้องกันการทุจริตในกระบวนการทางการแพทย์ 
เช่น การเรียกร้องค่ารักษาที่ไม่เป็นธรรม หรือการรับสินบน 

การบังคับใช้หลักนิติธรรมในสูติแพทย์จึงช่วยส่งเสริมความเป็นธรรมในวงการแพทย์ ปกป้องสิทธิของผู้ป่วย 
และรักษามาตรฐานวิชาชีพ 
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๒.๒ การดูแลผู้ป่วยตามมาตรฐานจริยธรรมทางการแพทย์ 

หลักนิติธรรม (Rule of Law) ที่เกี่ยวข้องกับสูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดี มีความส าคัญใน
การก ากับและควบคุมการท างานของสูติแพทย์ให้ปฏิบัติตามกฎหมายและจริยธรรมทางการแพทย์อย่าง
เคร่งครัด  

การให้การรักษาที่เป็นธรรมและเป็นมาตรฐาน: สูติแพทย์ที่โรงพยาบาลรามาธิบดีต้องปฏิบัติตาม
มาตรฐานวิชาชีพที่ก าหนดไว้ในกฎหมายและแนวปฏิบัติของแพทยสภา ซึ่งรวมถึงการรักษาและการดูแล
ผู้ป่วยอย่างเหมาะสม โดยต้องค านึงถึงความปลอดภัยและผลประโยชน์สูงสุดของผู้ป่วย ทั้งนี้ต้องท าตาม
แนวทางทางวิชาการและไม่มีการล าเอียงหรือเลือกปฏิบัติ 

๒.๒.๑. การให้การรักษาที่เป็นธรรมและเป็นมาตรฐาน 

สูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดีต้องให้การรักษาตามมาตรฐานที่ก าหนดในวิชาชีพ เพ่ือป้องกันการ
ปฏิบัติที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ป่วย หรือไม่ได้ผลในการรักษา ซึ่งรวมถึงการประเมินผู้ป่วยอย่าง
ละเอียด การใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีที่ทันสมัย และการปฏิบัติตามแนวทางการรักษาที่เป็นที่ยอมรับใน
วงการแพทย์สากล การปฏิบัติการรักษาที่เป็นธรรมนี้ยังหมายถึงการไม่เลือกปฏิบัติต่อผู้ป่วยตามฐานะ เชื้อ
ชาติ หรืออายุ แต่ให้การรักษาด้วยมาตรฐานเดียวกันอย่างเท่าเทียม 

การให้การรักษาที่เป็นธรรมและเป็นมาตรฐานเป็นหัวใจส าคัญของการรักษาทางการแพทย์ที่เน้นคุณภาพ
และความปลอดภัย ซึ่งในกรณีของสูติแพทย์ที่โรงพยาบาลรามาธิบดีมีรายละเอียดดังนี้ 

๑. มาตรฐานวิชาชีพและการปฏิบัติทางการแพทย์ 

การให้การรักษาต้องเป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพที่ก าหนดไว้ เช่น แนวทางปฏิบัติทางการแพทย์ที่เป็นที่
ยอมรับทั้งในระดับประเทศและระดับสากล รวมถึงแนวปฏิบัติที่ได้รับการรับรองจากแพทยสภาหรือ
องค์การอนามัยโลก (WHO) สูติแพทย์ต้องมีความรู้และทักษะในการประเมินภาวะการตั้งครรภ์ ภาวะการ
คลอด และการดูแลภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดข้ึนตามมาตรฐานนี้ 

 ดังแนวทาง Clinical Practice Guideline in Antenatal Care and Labor Room 
Management Maternal-Fetal Medicine Division, Ramathibodi Hospital  

 

 

 

 

 



๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙ 

 

• การประเมินภาวะผู้ป่วย: สูติแพทย์ต้องประเมินอาการและภาวะของผู้ป่วยอย่างรอบคอบ ไม่ว่าจะเป็น
การตรวจครรภ์อย่างละเอียด หรือการตรวจวินิจฉัยโรคที่เกี่ยวข้องกับการตั้งครรภ์และการคลอด 
เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้ป่วยได้รับการดูแลที่เหมาะสมท่ีสุด 

• การใช้เครื่องมือและเทคโนโลยี: เครื่องมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์ต้องเป็นเครื่องมือที่ทันสมัยและ
ได้รับการตรวจสอบว่าใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น อัลตราซาวด์ เครื่องมือตรวจหัวใจทารก 
(Fetal Heart Monitor) การตรวจเลือดของผู้ป่วย เพ่ือคัดกรองเรื่องโรคธาลัสซีเมียและความผิดปกติ
ทางพันธุกรรม เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือให้การตรวจวินิจฉัยและการรักษาเป็นไปตามมาตรฐาน  ดังข้อมูล
ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐ 

 

๒. การปรับแนวทางการรักษาตามอาการของผู้ป่วย 

แม้ว่าจะมีแนวทางการรักษาที่เป็นมาตรฐาน แต่สูติแพทย์จ าเป็นต้องพิจารณาและปรับเปลี่ยนวิธีการรักษา
ให้เหมาะสมกับอาการและสภาพของผู้ป่วยแต่ละราย เช่น ผู้ป่วยที่มีโรคประจ าตัว หรือผู้ป่วยที่มี
ภาวะแทรกซ้อนพิเศษระหว่างตั้งครรภ์ แนวทางนี้ต้องค านึงถึงความปลอดภัยและสุขภาพของทั้งแม่และ
ทารก สูติแพทย์จึงต้องใช้การตัดสินใจที่แม่นย าในการวางแผนการรักษา 

• การประเมินภาวะเสี่ยง: สูติแพทย์จะต้องท าการประเมินความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นกับผู้ป่วย เช่น ภาวะ
ครรภ์เป็นพิษ การคลอดก่อนก าหนด หรือภาวะการคลอดที่ซับซ้อน เพ่ือเตรียมการรักษาที่เหมาะสม
ล่วงหน้า 

แผนผังการดูแลสตรีตั้งครรภ์ที่มารับบริการแบบฉุกเฉิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑ 

 

แนวทางการดูแลสตรีตั้งครรภ์ที่มาตรวจที่หน่วยตรวจผู้ป่วยนอกสูติกรรม โดยไม่ได้ฝากครรภ์ที่โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒ 

 

แนวทางการส่งสตรีตั้งครรภ์ที่ทารกในครรภ์มีความผิดปกติ มาตรวจที่คลินิกตรวจสุขภาพทารกในครรภ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓ 

 

แนวทางการดแูลสตรีตั้งครรภ์ที่มีภาวะทารกเจริญเติบโตช้าในครรภ์โรงพยาบาลรามาธิบดี ปี 2567 

 

 

 

 



๑๔ 

 

• การตัดสินใจในการรักษา: การเลือกวิธีการผ่าตัดคลอดหรือคลอดธรรมชาติต้องพิจารณาถึงผลดี
ผลเสียที่อาจเกิดขึ้นกับทั้งแม่และทารก โดยค านึงถึงมาตรฐานความปลอดภัยและการฟ้ืนตัวของผู้ป่วย
เป็นหลัก ดังข้อมูลการดูแลสตรีตั้งครรภ์ที่มีข้อบ่งชี้ในการผ่าตัดคลอดฉุกเฉินต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓. การพัฒนาความรู้และทักษะอย่างต่อเนื่อง 

การรักษาที่เป็นมาตรฐานไม่ใช่เพียงแค่การปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนดไว้เท่านั้น แต่สูติแพทย์ต้องมีการ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ทั้งในเรื่องของเทคนิคการรักษาใหม่ ๆ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
หรือการวิจัยทางการแพทย์ใหม่ ๆ ที่อาจช่วยให้การรักษามีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น การเรียนรู้เทคนิค
ใหม่ในการผ่าตัดคลอด หรือการใช้ยาที่ปลอดภัยและเหมาะสมส าหรับผู้ป่วยแต่ละราย  มีการประเมิน 
ติดตามการเรียนรู้ เข้าประชุมผ่านทางระบบการศึกษาต่อเนื่อง (CME) 

๔. การตรวจสอบและประเมินผลการรักษา 

การรักษาที่เป็นธรรมและเป็นมาตรฐานต้องมีการตรวจสอบและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง โรงพยาบาล
รามาธิบดีมีระบบการตรวจสอบคุณภาพการรักษา โดยการทบทวนผลการรักษาของผู้ป่วยแต่ละราย และ
ใช้ข้อมูลนี้ในการปรับปรุงคุณภาพการรักษาให้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีการประชุมทีมแพทย์เพ่ือหารือ
เกี่ยวกับเคสที่ซับซ้อน หรือมีความเสี่ยง เพ่ือหาวิธีการแก้ไขปัญหาที่ดีท่ีสุด 

การรักษาที่เป็นธรรมและเป็นมาตรฐานในโรงพยาบาลรามาธิบดีจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อความปลอดภัย
ของผู้ป่วย และช่วยให้เกิดความเชื่อม่ันในระบบการดูแลสุขภาพของโรงพยาบาล 

 

 



๑๕ 

 

๒.๓ การให้ข้อมูลผู้ป่วยอย่างโปร่งใสและชัดเจน 

ความโปร่งใสและการเคารพสิทธิของผู้ป่วย: การปฏิบัติงานของสูติแพทย์ต้องยึดถือหลักการ
เปิดเผยข้อมูลทางการรักษาให้กับผู้ป่วยอย่างชัดเจน เช่น การอธิบายผลข้างเคียง ความเสี่ยง และ
ทางเลือกในการรักษา เพ่ือให้ผู้ป่วยมีข้อมูลเพียงพอในการตัดสินใจ และต้องเคารพสิทธิในการปฏิเสธการ
รักษาของผู้ป่วย 

หลักนิติธรรมส่งเสริมให้สูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดีให้ความส าคัญกับการแจ้งข้อมูลการ
รักษาแก่ผู้ป่วยอย่างโปร่งใส ผู้ป่วยจะต้องได้รับข้อมูลที่ครอบคลุมและเข้าใจได้ง่ายเกี่ยวกับสภาพปัญหา
สุขภาพของตน ทางเลือกในการรักษา ผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้น และความเสี่ยงในการรักษา เช่น การ
ผ่าตัดคลอด หรือการใช้ยาในการบรรเทาอาการเจ็บปวด สูติแพทย์ต้องเคารพสิทธิในการตัดสินใจของ
ผู้ป่วยที่มีสิทธิ์ปฏิเสธการรักษาหรือเลือกวิธีการรักษาที่เหมาะสมกับตนเอง โดยไม่ถูกกดดันให้เลือกวิธีที่ไม่
ต้องการ 

ความโปร่งใสในการดูแลผู้ป่วยเป็นสิ่งส าคัญที่สูติแพทย์ต้องยึดถือ เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นและ
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างแพทย์กับผู้ป่วย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๑. การให้ข้อมูลที่ชัดเจนและครบถ้วน 

สูติแพทย์ต้องแจ้งข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการรักษาให้กับผู้ป่วยอย่างครบถ้วน และชัดเจน ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้ป่วย
สามารถเข้าใจและตัดสินใจเกี่ยวกับการรักษาได้อย่างมีข้อมูล โดยข้อมูลที่ควรแจ้งมีดังนี้: 

• สภาพอาการหรือภาวะทางการแพทย์: สูติแพทย์ต้องอธิบายสภาพอาการที่ผู้ป่วยเผชิญอยู่ เช่น ภาวะ
ครรภ์เป็นพิษ การตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงสูง การตรวจพบปัญหาทางสุขภาพในทารก หรือภาวะอ่ืน ๆ ที่
อาจเกิดข้ึนได้ รวมถึงสาเหตุและแนวทางการรักษาท่ีเกี่ยวข้อง 

• ทางเลือกในการรักษา: การให้ข้อมูลเกี่ยวกับทางเลือกในการรักษาต่าง ๆ เช่น การคลอดธรรมชาติ 
การผ่าตัดคลอด การใช้ยาชาหรือยาบรรเทาอาการปวดในระหว่างการคลอด ควรอธิบายข้อดีข้อเสีย
และความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึนในแต่ละแนวทาง เพ่ือให้ผู้ป่วยสามารถตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ 

• ความเสี่ยงและภาวะแทรกซ้อน: ผู้ป่วยต้องได้รับข้อมูลเกี่ยวกับความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการ
รักษาหรือการคลอด เช่น ความเสี่ยงของการคลอดก่อนก าหนด หรือความเสี่ยงจากการผ่าตัดคลอด 
การอธิบายความเสี่ยงเหล่านี้จะช่วยให้ผู้ป่วยมีความเข้าใจและเตรียมตัวในการรับมือกับสถานการณ์
ต่าง ๆ 

 

 

 

 



๑๖ 

 

๒. การสื่อสารระหว่างแพทย์และผู้ป่วย 

การสื่อสารที่ชัดเจนและเปิดเผยระหว่างแพทย์และผู้ป่วยเป็นองค์ประกอบส าคัญของความโปร่งใส การที่
แพทย์สามารถสื่อสารข้อมูลที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่าย และเปิดโอกาสให้ผู้ป่วยซักถามและแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการรักษา จะช่วยสร้างความไว้วางใจและให้ผู้ป่วยมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพของตนเองมากข้ึน 

การรักษาความโปร่งและความโปร่งใสในการดูแลผู้ป่วยในทุกขั้นตอนนี้ช่วยให้เกิดความเชื่อมั่นและความ
มั่นใจในกระบวนการรักษา และท าให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างแพทย์และผู้ป่วย มีการประเมินความพึง
พอใจต่อการรับบริการของผู้ป่วย ดังข้อมูลต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗ 

 

๓. การตอบสนองต่อข้อสงสัยและค าถามของผู้ป่วย 

การเปิดช่องทางให้ผู้ป่วยสามารถสอบถามหรือแสดงข้อกังวลเกี่ยวกับการรักษาได้อย่างเต็มที่ เป็นส่วนหนึ่ง
ของการสร้างความโปร่งใส สูติแพทย์ต้องมีความพร้อมในการตอบค าถามของผู้ป่วยเกี่ยวกับการรักษา 
วิธีการรักษา ผลกระทบ และความเสี่ยงต่าง ๆ การตอบสนองที่ตรงไปตรงมาและชัดเจนจะช่วยให้ผู้ป่วยมี
ความเข้าใจและรู้สึกมั่นใจในการรับการรักษา 

๔. การแจ้งผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงของแผนการรักษา ในกรณีที่มีการเปลี่ยนแปลงแผนการ
รักษาหรือเกิดผลกระทบที่ไม่คาดคิดจากการรักษา เช่น การเกิดภาวะแทรกซ้อนขณะคลอด สูติแพทย์ต้อง
แจ้งข้อมูลเหล่านี้ให้ผู้ป่วยและครอบครัวทราบทันที โดยต้องอธิบายถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ผลกระทบ และ
แนวทางการรักษาต่อไปอย่างละเอียด สิ่งนี้เป็นการสร้างความโปร่งใสในกระบวนการรักษาและท าให้ผู้ป่วย
และครอบครัวมีส่วนร่วมในการตัดสินใจต่อไป 

๒.๔ การปกป้องสิทธิของผู้ป่วยและการให้ความยินยอมในการรักษา(Informed Consent) 

๑. การเคารพสิทธิและการตัดสินใจของผู้ป่วย ผู้ป่วยมีสิทธิ์ในการตัดสินใจเลือกวิธีการรักษาที่เหมาะสม
กับตนเอง โดยต้องมีการอธิบายถึงผลกระทบและทางเลือกทั้งหมดอย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการคลอดทาง
ธรรมชาติหรือการผ่าตัดคลอด สูติแพทย์ต้องเคารพการตัดสินใจของผู้ป่วย รวมถึงในกรณีที่ผู้ป่วยเลือก
ปฏิเสธการรักษาบางอย่าง การเคารพสิทธิของผู้ป่วยในการเลือกหรือปฏิเสธวิธีการรักษาเป็นส่วนหนึ่งของ
ความโปร่งใสที่ช่วยสร้างความไว้วางใจในกระบวนการรักษา 

ตัวอย่างหนังสือแสดงเจตนาต่างๆ ของผู้ป่วย (แนบท้ายในภาคผนวก) 

๒.๕ การปฏิบัติที่เท่าเทียมและไม่เลือกปฏิบัติในการดูแลผู้ป่วย 

๑. ความเสมอภาคในการให้การรักษา 

การรักษาต้องเป็นธรรมและไม่มีการเลือกปฏิบัติไม่ว่าจะด้วยเหตุผลด้านเศรษฐกิจ ชนชั้น เชื้อชาติ หรือ
เพศสูติแพทย์ต้องให้การรักษาตามมาตรฐานเดียวกันกับผู้ป่วยทุกราย การเลือกปฏิบัติต่อผู้ป่วยจะต้องไม่มี
อยู่ในกระบวนการดูแล ไม่ว่าผู้ป่วยจะมาจากสถานะทางเศรษฐกิจหรือสังคมใดก็ตาม ซึ่งช่วยสร้างความ
มั่นใจว่าผู้ป่วยทุกคนจะได้รับการดูแลที่ดี 

• การเข้าถึงบริการ: ผู้ป่วยต้องสามารถเข้าถึงบริการได้อย่างเท่าเทียม โดยไม่มีการแยกแยะหรือ
แบ่งแยกชนชั้นในกระบวนการรักษา เช่น การให้สิทธิ์ในบริการผ่าตัดคลอด หรือการดูแลภาวะวิกฤต
ขณะคลอด 

 

 

 



๑๘ 

 

๒.๖ การรักษาความลับและข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย 

๑. ความส าคัญของการปกป้องข้อมูลส่วนบุคคล 

การเปิดเผยข้อมูลทางการแพทย์และการบันทึกข้อมูล 

การเปิดเผยข้อมูลทางการแพทย์ควรมีความโปร่งใสและถูกต้อง โดยสูติแพทย์ต้องบันทึกข้อมูลการรักษา
และประวัติทางการแพทย์ของผู้ป่วยอย่างละเอียด และสามารถเข้าถึงได้โดยผู้ป่วยหากมีการร้องขอ ทั้งนี้
การบันทึกข้อมูลที่โปร่งใสช่วยให้สามารถติดตามผลการรักษาและวินิจฉัยภาวะทางการแพทย์ได้อย่าง
แม่นย า 

• การเปิดเผยข้อมูลผลการตรวจ: ผู้ป่วยมีสิทธิ์ในการรับทราบข้อมูลเกี่ยวกับผลการตรวจและการรักษา
ของตน เช่น ผลตรวจอัลตราซาวด์ ผลตรวจเลือด หรือการตรวจสุขภาพของทารกในครรภ์ การเปิดเผย
ข้อมูลเหล่านี้ต้องเป็นไปอย่างโปร่งใสและไม่ปกปิดรายละเอียดที่ส าคัญ 

• การบันทึกข้อมูลการรักษา: สูติแพทย์ต้องบันทึกข้อมูลการรักษาอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเป็น
ปัจจุบัน รวมถึงรายละเอียดการตรวจและวินิจฉัย เพ่ือให้สามารถติดตามภาวะสุขภาพของผู้ป่วยและ
ทารกได้อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลเหล่านี้ยังใช้ในการปรับปรุงการรักษาในอนาคตอีกด้วย 

๒. การปฏิบัติตามกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) 

ความเป็นส่วนตัวและการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 

ข้อมูลสุขภาพของผู้ป่วยเป็นเรื่องที่ต้องรักษาความลับอย่างเข้มงวด การเปิดเผยข้อมูลทางการแพทย์ต้อง
ท าตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) หรือกฎหมายที่เก่ียวข้อง ซึ่งก าหนดให้มีการ
ปกป้องข้อมูลสุขภาพของผู้ป่วย ไม่ให้ถูกน าไปใช้โดยไม่ได้รับอนุญาต หรือเปิดเผยแก่บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้อง 
การปฏิบัติตามกฎเกณฑ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของความโปร่งใสที่ให้ความมั่นใจว่าข้อมูลส่วนตัวของผู้ป่วยจะถูก
ดูแลอย่างปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 

 

บทที่ ๓ 

การปฏิบัติตามกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับสูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดี 

การปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์ สูติแพทย์ในโรงพยาบาลรามาธิบดีต้องปฏิบัติ
ตามกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์ในทุกขั้นตอน เช่น กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองข้อมูล
ส่วนบุคคล (PDPA) ซึ่งครอบคลุมถึงการรักษาข้อมูลสุขภาพของผู้ป่วยอย่างเข้มงวด ไม่เปิดเผยข้อมูลส่วน
บุคคลโดยไม่ได้รับอนุญาต รวมถึงกฎหมายที่เกี่ยวกับการจัดการอุบัติเหตุทางการแพทย์ การรับรองและ
ความรับผิดชอบในด้านจริยธรรมทางการแพทย์ การปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัดช่วยให้เกิ ดความ
ไว้วางใจระหว่างผู้ป่วยและบุคลากรทางการแพทย์ 

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์เป็นหัวใจส าคัญในการดูแลผู้ป่วยให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล 
โดยเฉพาะในโรงพยาบาลรามาธิบดีที่เป็นศูนย์การแพทย์ชั้นน า ดังนั้น สูติแพทย์และบุคลากรทางการ
แพทย์จะต้องปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด ซึ่งมีรายละเอียดที่ส าคัญดังนี้ 

๓.๑. กฎหมายว่าด้วยการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

กฎหมายนี้ครอบคลุมถึงการควบคุมและก าหนดแนวทางการประกอบวิชาชีพเวชกรรม ซึ่งสูติแพทย์จะต้อง
ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพ่ือให้การดูแลรักษาเป็นไปตามมาตรฐาน เช่น การต้องได้รับใบอนุญาตในการ
ประกอบวิชาชีพจากแพทยสภา รวมถึงการรักษามาตรฐานวิชาชีพ โดยเฉพาะการปฏิบัติหน้าที่อย่างมี
คุณธรรม ไม่กระท าผิดจรรยาบรรณทางการแพทย์ และต้องค านึงถึงผลประโยชน์สูงสุดของผู้ป่วย 

• การต่ออายุใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ : สูติแพทย์ต้องต่ออายุใบอนุญาตประกอบวิชาชีพตาม
ระยะเวลาที่ก าหนด พร้อมทั้งมีการฝึกอบรมและพัฒนาความรู้วิชาการอย่างต่อเนื่องตามข้อก าหนด
ของแพทยสภา เพ่ือรักษาคุณภาพการให้บริการทางการแพทย์ 

๓.๒. กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองผู้ป่วย 

การดูแลผู้ป่วยในทุกขั้นตอนต้องปฏิบัติตามกฎหมายคุ้มครองผู้ป่วย ซึ่งก าหนดให้ผู้ป่วยมีสิทธิ์ในการได้รับ
การรักษาที่เหมาะสม และต้องได้รับข้อมูลเกี่ยวกับการรักษาอย่างครบถ้วนและโปร่งใส โดยผู้ป่วยมีสิทธิ์ใน
การเลือกหรือปฏิเสธการรักษา นอกจากนี้ ยังต้องรักษาความลับของข้อมูลทางการแพทย์ของผู้ป่วยอย่าง
เข้มงวด 

• การแจ้งข้อมูลและขอความยินยอม: สูติแพทย์ต้องแจ้งข้อมูลเกี่ยวกับสภาพของโรค แนวทางการ
รักษา ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น และผลข้างเคียงต่าง ๆ อย่างครบถ้วนและชัดเจนก่อนการด าเนินการ
ทางการแพทย์ เพ่ือให้ผู้ป่วยสามารถตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ นอกจากนี้ ในการผ่าตัดหรือการรักษาที่
มีความเสี่ยงสูง ต้องขอความยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้ป่วยหรือญาติผู้ป่วยก่อนเสมอ 

• การคุ้มครองสิทธิผู้ป่วย: ผู้ป่วยมีสิทธิ์ได้รับการรักษาอย่างเท่าเทียมและเป็นธรรม ไม่ว่าจะเป็นชนชั้น 
หรือสถานะทางเศรษฐกิจ สูติแพทย์จะต้องไม่เลือกปฏิบัติต่อผู้ป่วย รวมถึงการปฏิบัติต่อผู้ป่วยด้วย
ความเคารพและมีจริยธรรม 



๒๐ 

 

๓.๓. กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) 

ตามกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) ซึ่งมีผลบังคับใช้ในประเทศไทย ข้อมูลสุขภาพของผู้ป่วย
เป็นข้อมูลที่ต้องได้รับการคุ้มครองอย่างเคร่งครัด สูติแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ต้องปฏิบัติต าม
หลักเกณฑ์การจัดเก็บและเผยแพร่ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย เช่น การไม่เปิดเผยข้อมูลทางการแพทย์แก่
บุคคลที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้อง เว้นแต่จะได้รับความยินยอมจากผู้ป่วย 

• การจัดการข้อมูลสุขภาพ: ข้อมูลสุขภาพของผู้ป่วย เช่น ประวัติการรักษา หรือผลการตรวจต่าง ๆ 
ต้องถูกจัดเก็บและประมวลผลโดยหน่วยงานที่มีความรับผิดชอบ และต้องด าเนินการตามขั้นตอนทาง
กฎหมาย เช่น การขออนุญาตในการเปิดเผยข้อมูล การเก็บข้อมูลให้เป็นความลับ และการมีมาตรการ
รักษาความปลอดภัยข้อมูลที่เข้มงวด 

๓.๔. กฎหมายว่าด้วยความรับผิดชอบทางการแพทย์ 

ในกรณีที่เกิดข้อผิดพลาดหรือความประมาทเลินเล่อในการรักษาที่ท าให้ผู้ป่วยได้รับความเสียหาย หรือ
เสียชีวิต สูติแพทย์มีความรับผิดชอบตามกฎหมายในสองมิติ คือ ความรับผิดทางแพ่ง (เช่น การชดเชย
ความเสียหาย) และความรับผิดทางอาญา (เช่น กรณีความประมาทเลินเล่อที่ก่อให้เกิดความตาย) ซึ่งการ
กระท าท่ีผิดพลาดนี้จะต้องได้รับการสืบสวนตามกระบวนการยุติธรรม 

• การชดเชยและความรับผิดชอบ: ในกรณีที่เกิดความผิดพลาดทางการแพทย์ ผู้ป่วยหรือครอบครัวของ
ผู้ป่วยมีสิทธิ์ฟ้องร้องเพ่ือเรียกร้องการชดเชย สูติแพทย์ต้องแสดงความรับผิดชอบต่อความผิดพลาดที่
เกดิขึ้น และโรงพยาบาลเองก็มีหน้าที่ต้องด าเนินการตามกระบวนการกฎหมาย รวมถึงการไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทท่ีเกิดข้ึน 

• การด าเนินการทางกฎหมาย: หากมีกรณีการเสียชีวิตหรืออาการบาดเจ็บที่เกิดจากการรักษา การ
สืบสวนและการไต่สวนทางกฎหมายจะต้องด าเนินไปตามระเบียบกระบวนการยุติธรรม ซึ่งจะพิจารณา
ทั้งความรับผิดชอบของแพทย์และบุคลากรที่เก่ียวข้อง 

๓.๕. กฎหมายว่าด้วยมาตรฐานการรักษาพยาบาล 

โรงพยาบาลรามาธิบดีในฐานะสถาบันการแพทย์ชั้นน าต้องปฏิบัติตามมาตรฐานการรักษาพยาบาลที่
ก าหนดโดยกระทรวงสาธารณสุขและแพทยสภา สูติแพทย์ต้องปฏิบัติตามข้ันตอนและแนวทางที่ได้รับการ
ยอมรับจากหน่วยงานเหล่านี้ เช่น การปฏิบัติตามแนวทางการรักษาโรคทางสูติศาสตร์ที่เป็นมาตรฐาน การ
จัดการกับภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ตามวิธีการที่ก าหนดไว้ 

• มาตรฐานความปลอดภัย: กฎหมายก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการรักษา เช่น การใช้ยาหรือ
เครื่องมือทางการแพทย์ต้องผ่านการรับรองมาตรฐาน การตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์ในการ
ผ่าตัด และการควบคุมความสะอาดของสถานพยาบาลเพ่ือป้องกันการติดเชื้อ 

• การตรวจสอบคุณภาพการรักษา: โรงพยาบาลต้องมีระบบการตรวจสอบและประเมินผลการรักษา
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้แน่ใจว่าการดูแลผู้ป่วยเป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด และมีการปรับปรุงคุณภาพ
บริการอย่างสม่ าเสมอ 



๒๑ 

 

๓.๖. กฎหมายว่าด้วยการวิจัยทางการแพทย์ 

สูติแพทย์ที่มีส่วนร่วมในการวิจัยทางการแพทย์ต้องปฏิบัติตามกฎหมายและแนวทางจริยธรรมในการวิจัย 
เช่น การขออนุญาตจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน การแจ้งข้อมูลและขอความยินยอมจาก
ผู้เข้าร่วมวิจัย โดยต้องมีการคุ้มครองสิทธิและความปลอดภัยของผู้เข้าร่วมวิจัยอย่างเคร่งครัด 

๓.๗. กฎหมายเกี่ยวกับการปฏิบัติการผ่าตัดและการให้ยาชา 

การผ่าตัดและการให้ยาชาในผู้ป่วยต้องปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เช่น กฎหมายว่าด้วยการให้ยาชา
และการใช้ยาในระหว่างการผ่าตัด สูติแพทย์ต้องท างานร่วมกับทีมวางยาสลบหรือวางยาชาเพ่ือให้การ
รักษาปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ โดยต้องได้รับความยินยอมจากผู้ป่วยก่อนทุกครั้ง 

การปฏิบัติตามกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการแพทย์ในทุกข้ันตอนช่วยให้สูติแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์
ด าเนินการรักษาอย่างถูกต้อง โปร่งใส และปลอดภัย รวมถึงการให้สิทธิผู้ป่วยในการดูแลและการเข้าถึง
ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒ 

 

บทที่ ๔ 

ความรับผิดชอบต่อความผิดพลาดทางการแพทยใ์นบริบทของสูติแพทย์ตามหลักนิติธรรม 

สูติแพทย์ที่โรงพยาบาลรามาธิบดีต้องมีความรับผิดชอบทางวิชาชีพ และในกรณีที่เกิดความ
ผิดพลาดที่มีผลกระทบต่อผู้ป่วย กฎหมายจะบังคับใช้เพ่ือให้เกิดความยุติธรรมแก่ทั้งผู้ป่วยและแพทย์ เช่น 
การชดเชยหรือการแก้ไขผลเสียหายตามกระบวนการทางกฎหมาย 

การรับผิดชอบต่อความผิดพลาดทางการแพทย์ ในกรณีที่เกิดความผิดพลาดในการรักษาหรือ
การตัดสินใจที่ส่งผลเสียหายต่อผู้ป่วย เช่น การท าคลอดที่เกิดความล่าช้าหรือการใช้เทคนิคท่ีไม่เหมาะสมที่
อาจก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อทั้งแม่และทารก สูติแพทย์มีหน้าที่ต้องรับผิดชอบต่อการกระท าของตน หากมี
ความบกพร่อง สูติแพทย์จะต้องอยู่ในกระบวนการสืบสวนข้อเท็จจริงตามกฎหมายและแนวปฏิบัติทางการ
แพทย์ ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมแก่ทุกฝ่าย การรับผิดชอบนี้รวมถึงการชดเชยแก่ผู้ป่วยหากจ าเป็น 
และการปฏิบัติตามกระบวนการไกล่เกลี่ยหรือข้อพิพาทที่อาจเกิดข้ึน 

การรับผิดชอบต่อความผิดพลาดทางการแพทย์เป็นเรื่องส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการรักษาความเชื่อมั่นใน
วิชาชีพและการให้ความเป็นธรรมแก่ผู้ป่วย ในกรณีที่เกิดความผิดพลาด สูติแพทย์และทีมแพทย์ต้องแสดง
ความรับผิดชอบต่อผลกระทบที่เกิดขึ้น ซึ่งสามารถแบ่งเป็นหลายด้านดังนี้ 

๔.๑. ความรับผิดชอบทางจริยธรรม 

สูติแพทย์ต้องปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์และมีจรรยาบรรณ ในกรณีที่เกิดความผิดพลาดทางการแพทย์ 
แพทย์ควรแสดงความรับผิดชอบและเปิดเผยข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความผิดพลาดแก่ผู้ป่วยหรือญาติผู้ป่วย
ทันที โดยต้องแจ้งข้อมูลที่ถูกต้อง ชัดเจน และโปร่งใส ทั้งนี้ การแจ้งข้อมูลโดยไม่ปกปิดจะช่วยให้ผู้ป่วย
เข้าใจและสามารถร่วมกันหาทางแก้ไขปัญหาได้ 

• การเปิดเผยความผิดพลาด: เมื่อเกิดความผิดพลาดในการรักษา สูติแพทย์ต้องรายงานเหตุการณ์ให้
ผู้ป่วยและครอบครัวทราบโดยทันที ไม่ว่าจะเป็นความผิดพลาดที่เกิดขึ้นระหว่างการตรวจวินิจฉัย การ
ผ่าตัด หรือการรักษาอ่ืน ๆ การไม่เปิดเผยข้อมูลที่ครบถ้วนจะถือเป็นการละเมิดจรรยาบรรณทาง
การแพทย ์

• การขอโทษและการแสดงความรับผิดชอบ : ในกรณีที่เกิดความผิดพลาด แพทย์ควรแสดงความ
รับผิดชอบด้วยการขอโทษผู้ป่วยและครอบครัว การแสดงออกอย่างจริงใจและโปร่งใสจะช่วยลดความ
ตึงเครียดและความไม่พอใจของผู้ป่วยได้บ้าง 

๔.๒. ความรับผิดชอบทางกฎหมาย 

ความผิดพลาดทางการแพทย์ที่ท าให้เกิดความเสียหายต่อผู้ป่วยสามารถน าไปสู่ความรับผิดชอบทาง
กฎหมายได้ในสองมิติ คือทางแพ่งและทางอาญา ซึ่งแพทย์และโรงพยาบาลต้องร่วมกันรับผิดชอบตาม
กระบวนการกฎหมาย 



๒๓ 

 

• ความรับผิดทางแพ่ง: ในกรณีที่ผู้ป่วยได้รับความเสียหายจากการรักษา ผู้ป่วยหรือครอบครัวสามารถ
ฟ้องร้องเพ่ือเรียกร้องค่าชดเชยได้ โดยค่าชดเชยอาจครอบคลุมทั้งค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล
เพ่ิมเติม ค่าท าขวัญ หรือค่าชดเชยส าหรับความเสียหายที่เกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งโรงพยาบาลและทีม
แพทย์ต้องร่วมกันจัดการเพื่อให้ความเป็นธรรมกับผู้ป่วย 

• ความรับผิดทางอาญา: หากความผิดพลาดเกิดขึ้นจากความประมาทเลินเล่อที่ร้ายแรง หรือเกิดจาก
การกระท าที่ผิดจรรยาบรรณอย่างรุนแรง อาจน าไปสู่ความรับผิดทางอาญา เช่น กรณีที่ความประมาท
ของแพทย์ท าให้ผู้ป่วยเสียชีวิตหรือพิการ ทางแพทย์อาจถูกด าเนินคดีตามกฎหมาย และอาจถูกพักหรือ
เพิกถอนใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 

๔.๓. การจัดการข้อพิพาทและการไกล่เกลี่ย 

การจัดการข้อพิพาทระหว่างผู้ป่วยและทีมแพทย์ควรเริ่มต้นด้วยกระบวนการไกล่เกลี่ย เพ่ือหาทางออกที่ดี
ที่สุดส าหรับทั้งสองฝ่าย กระบวนการไกล่เกลี่ยสามารถช่วยให้แพทย์และผู้ป่วยร่วมกันหาทางแก้ไขปัญหา
และอาจป้องกันไม่ให้ข้อพิพาทเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม 

• การไกล่เกลี่ย: โรงพยาบาลสามารถใช้กระบวนการไกล่เกลี่ยระหว่างทีมแพทย์และผู้ป่วยหรือครอบครัว 
เพ่ือหาข้อยุติที่เป็นธรรม โดยอาจมีตัวแทนจากฝ่ายกฎหมายหรือผู้เชี่ยวชาญเข้ามาร่วมเจรจา การไกล่
เกลี่ยจะช่วยลดเวลาที่ใช้ในกระบวนการฟ้องร้อง และอาจท าให้ทั้งสองฝ่ายได้รับความยุติธรรมใน
ลักษณะที่ยอมรับได้ 

• การตั้งคณะกรรมการสอบสวนข้อเท็จจริง: หากมีกรณีที่ความผิดพลาดของแพทย์มีความซับซ้อนหรือ
เกี่ยวข้องกับหลายฝ่าย โรงพยาบาลควรตั้งคณะกรรมการขึ้นมาสอบสวนข้อเท็จจริง เพ่ือให้มีการ
พิจารณาอย่างรอบคอบ และป้องกันไม่ให้ความผิดพลาดเดียวกันเกิดขึ้นอีกในอนาคต 

๔.๔. การชดเชยและการฟื้นฟูผู้ป่วย 

ในกรณีที่ความผิดพลาดทางการแพทย์ท าให้ผู้ป่วยได้รับความเสียหาย เช่น พิการ เจ็บป่วยเรื้อรัง หรือ
แม้กระทั่งเสียชีวิต ทีมแพทย์และโรงพยาบาลจะต้องรับผิดชอบในการชดเชยความเสียหายที่เกิดขึ้น โดย
การชดเชยอาจเป็นไปตามกระบวนการกฎหมายหรือการจัดการภายในโรงพยาบาลเอง 

• การฟื้นฟูผู้ป่วย: หากความผิดพลาดท าให้ผู้ป่วยได้รับบาดเจ็บหรือมีผลกระทบต่อสุขภาพในระยะยาว 
โรงพยาบาลต้องจัดหาทรัพยากรในการฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและจิตใจของผู้ป่วย เช่น การบ าบัดฟ้ืนฟู
สมรรถภาพ การจัดทีมแพทย์เฉพาะทาง หรือการให้ค าปรึกษาทางจิตเวชแก่ผู้ป่วยและครอบครัว 

• การชดเชยทางการเงิน: ในกรณีที่มีความเสียหายที่เกิดขึ้น เช่น การสูญเสียอวัยวะ การสูญเสียรายได้ 
หรือความเสียหายทางจิตใจ โรงพยาบาลต้องชดเชยค่าเสียหายทางการเงินให้แก่ผู้ป่วยหรือครอบครัว 
การชดเชยนี้ควรเป็นไปตามมาตรฐานที่ยุติธรรมและเป็นที่ยอมรับได้ของทั้งสองฝ่าย 

 

 



๒๔ 

 

๔.๕. การป้องกันและปรับปรุงคุณภาพการรักษา 

เพ่ือป้องกันไม่ให้ความผิดพลาดเกิดขึ้นอีกในอนาคต โรงพยาบาลและทีมแพทย์ควรมีการทบทวนและ
ปรับปรุงกระบวนการรักษาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นการรับผิดชอบต่อระบบการดูแลรักษาทั้งหมด ไม่ใช่แค่
เพียงการชดเชยความผิดพลาดที่เกิดข้ึนเท่านั้น 

• การทบทวนและประเมินเหตุการณ์: โรงพยาบาลควรมีการประชุมทีมแพทย์เพ่ือทบทวนกรณีที่เกิด
ความผิดพลาด รวมถึงประเมินวิธีการจัดการและแนวทางการรักษาที่ใช้ เพ่ือหาจุดอ่อนและพัฒนา
ระบบให้ดีข้ึนในอนาคต 

• การอบรมและพัฒนาทักษะของทีมแพทย์: การอบรมต่อเนื่องและการฝึกอบรมวิชาชีพที่เน้นการ
ป้องกันความผิดพลาดทางการแพทย์ เช่น การใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ การสื่อสารกับผู้ ป่วย หรือการ
จัดการกับสถานการณ์ฉุกเฉิน จะช่วยเพิ่มคุณภาพการรักษาและลดโอกาสเกิดความผิดพลาด 

๔.๖. ความรับผิดชอบร่วมของทีมแพทย์และโรงพยาบาล 

ในหลายกรณี ความผิดพลาดทางการแพทย์อาจไม่ได้เกิดจากแพทย์คนเดียว แต่เป็นผลจากการท างานเป็น
ทีม ดังนั้นทั้งโรงพยาบาลและทีมแพทย์จะต้องร่วมกันรับผิดชอบในการแก้ไขและชดเชยความเสียหายที่
เกิดข้ึน ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงความรับผิดชอบร่วมและการท างานอย่างเป็นระบบ 

การรับผิดชอบต่อความผิดพลาดทางการแพทย์เป็นสิ่งส าคัญในการรักษาความไว้วางใจและสร้างความ
เชื่อมั่นให้กับผู้ป่วยและครอบครัว การรับมืออย่างโปร่งใสและมีจริยธรรม รวมถึงการปรับปรุงระบบอย่าง
ต่อเนื่องจะช่วยป้องกันไม่ให้เกิดเหตุการณ์เช่นนี้อีกในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๕ 

 

บทที่ ๕ 

การปฏิบัติตามมาตรฐานจริยธรรมทางการแพทย์ของสูติแพทย์ 

โรงพยาบาลรามาธิบดีมีมาตรฐานทางจริยธรรมที่เข้มงวด ซึ่งส่งเสริมการปฏิบัติตามจริยธรรมทาง
การแพทย์ โดยสูติแพทย์จะต้องปฏิบัติอย่างซื่อสัตย์ มีคุณธรรม และไม่ใช้ต าแหน่งในการแสวงหา
ผลประโยชน์ส่วนตัว 

การปฏิบัติตามมาตรฐานจริยธรรม โรงพยาบาลรามาธิบดีให้ความส าคัญกับจริยธรรมทาง
การแพทย์ที่สูง โดยสูติแพทย์ต้องด าเนินการรักษาโดยมีความซื่อสัตย์และเป็นธรรมต่อผู้ป่วยทุกคน 
มาตรฐานจริยธรรมนี้ครอบคลุมการปฏิบัติที่ไม่ใช้ความรู้ทางการแพทย์หรือสถานะวิชาชีพในการแสวงหา
ประโยชน์ส่วนตัว เช่น การเรียกรับเงินเพ่ิมเติมจากผู้ป่วยโดยไม่สมเหตุสมผล การกระท าที่ไม่โปร่ง ใสต่อ
ครอบครัวของผู้ป่วย การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างเป็นธรรม และการปฏิบัติตามมาตรฐานทาง
จริยธรรมนี้จะช่วยสร้างความเชื่อมั่นในบริการทางการแพทย์ของโรงพยาบาล 

มาตรฐานจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพแพทย์เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้การรักษามีความโปร่งใส มี
คุณธรรม และค านึงถึงความปลอดภัยของผู้ป่วย มาตรฐานจริยธรรมนี้ก าหนดกรอบการปฏิบัติที่แพทย์และ
บุคลากรทางการแพทย์ต้องปฏิบัติตามเพ่ือรักษาความเป็นธรรม ความยุติธรรม และคุณภาพในการดูแล
สุขภาพของผู้ป่วย รายละเอียดของการปฏิบัติตามมาตรฐานจริยธรรมมีดังนี้: 

๕.๑. การรักษาความลับของผู้ป่วย 

การคุ้มครองข้อมูลส่วนตัวของผู้ป่วยเป็นส่วนหนึ่งของจริยธรรมแพทย์ ซึ่งครอบคลุมถึงการรักษาความลับ
ของข้อมูลสุขภาพ ประวัติการรักษา และข้อมูลส่วนบุคคลอ่ืน ๆ โดยแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ต้อง
ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ข้อมูลเหล่านี้ต้องไม่ถูกเปิดเผยให้บุคคลภายนอกโดยไม่ได้รับความยินยอมจาก
ผู้ป่วย ยกเว้นในกรณีที่กฎหมายก าหนดหรือมีเหตุฉุกเฉินที่จ าเป็นต้องเปิดเผยเพ่ือประโยชน์ของผู้ป่วยเอง 

• การคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA): ข้อมูลทางการแพทย์ของผู้ป่วย เช่น ประวัติการรักษา ภาวะ
สุขภาพ หรือผลตรวจวินิจฉัย จะต้องได้รับการปกป้องตามกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) 
ซึ่งก าหนดให้โรงพยาบาลและทีมแพทย์ต้องจัดเก็บและใช้ข้อมูลอย่างระมัดระวัง โดยต้องได้รับความ
ยินยอมจากผู้ป่วยก่อนทุกครั้งที่จะน าข้อมูลออกเผยแพร่ 

๕.๒. การให้ข้อมูลและขอความยินยอมในการรักษา 

ก่อนการรักษาหรือการผ่าตัด สูติแพทย์ต้องอธิบายข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการเจ็บป่วย แนวทางการรักษา 
และความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นให้ผู้ป่วยทราบอย่างครบถ้วน เพ่ือให้ผู้ป่วยสามารถตัดสินใจได้ด้วยข้อมูลที่
เพียงพอ การขอความยินยอมจากผู้ป่วยก่อนการรักษา (informed consent) เป็นส่วนหนึ่งของมาตรฐาน
จริยธรรมที่ต้องปฏิบัติ หากผู้ป่วยปฏิเสธการรักษา แพทย์ต้องเคารพการตัดสินใจของผู้ป่วยและไม่บังคับ 



๒๖ 

 

• การสื่อสารกับผู้ป่วย: การอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการรักษา ผลข้างเคียง ความเสี่ยง รวมถึง
ทางเลือกในการรักษาอย่างชัดเจนและเข้าใจง่าย จะช่วยให้ผู้ป่วยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การให้
ข้อมูลที่ตรงไปตรงมาและโปร่งใสยังเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความไว้วางใจระหว่างแพทย์และผู้ป่วย 

• การขอความยินยอม: ผู้ป่วยต้องได้รับสิทธิ์ในการตัดสินใจว่าจะยินยอมหรือไม่ในการรักษาหรือการ
ผ่าตัดที่มีความเสี่ยง ซึ่งต้องลงนามในเอกสารความยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรเสมอ 

๕.๓. การรักษาอย่างเป็นธรรมและไม่เลือกปฏิบัติ 

แพทย์มีหน้าที่ในการให้การรักษาอย่างเท่าเทียมและเป็นธรรม โดยไม่เลือกปฏิบัติต่อผู้ป่วยด้วยเหตุผลทาง
เชื้อชาติ ศาสนา เพศ อายุ หรือสถานะทางเศรษฐกิจ ทุกคนควรได้รับการรักษาตามมาตรฐานเดียวกั น 
นอกจากนี้ แพทย์ต้องไม่ปล่อยให้ความเห็นส่วนตัวหรืออคติมีผลต่อการตัดสินใจในการรักษาผู้ป่วย 

• การรักษาทุกคนอย่างเท่าเทียม: ผู้ป่วยที่มาจากพ้ืนฐานทางสังคมหรือเศรษฐกิจต่างกันต้องได้รับการ
ดูแลที่มีคุณภาพและมาตรฐานเดียวกัน เช่น การรักษาภาวะแทรกซ้อนในระหว่างการคลอด หรือการ
ผ่าตัดคลอดที่ต้องปฏิบัติตามมาตรฐานวิชาชีพ ไม่ว่าจะเป็นผู้ป่วยชนชั้นใดหรือมีสถานะทางการเงินใด 

๕.๔. ความซ่ือสัตย์และโปร่งใสในการรักษา 

แพทย์ต้องปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์และโปร่งใสในการให้บริการทางการแพทย์ เช่น การแจ้งให้ผู้ป่วย
ทราบถึงผลการตรวจ การรักษาที่เป็นไปได้ และผลกระทบจากการรักษา ทั้งนี้แพทย์ต้องไม่แสวงหา
ผลประโยชน์จากการรักษาหรือการให้บริการ เช่น การเสนอการรักษาที่ไม่จ าเป็น หรือการเรียกเก็บ
ค่าใช้จ่ายที่ไม่สอดคล้องกับการรักษาที่ให้จริง 

• การไม่เรียกร้องผลประโยชน์เกินควร: แพทย์ต้องไม่เรียกร้องค่าบริการที่สูงเกินไปหรือให้การรักษาที่
ไม่จ าเป็น เช่น การแนะน าให้ผ่าตัดโดยไม่จ าเป็น ทั้งนี้เพ่ือป้องกันการใช้ความรู้และทักษะทางการ
แพทย์ในทางที่ไม่ถูกต้อง 

๕.๕. ความรับผิดชอบในกรณีที่เกิดความผิดพลาด 

ในกรณีที่เกิดความผิดพลาดในการรักษา แพทย์ต้องมีความรับผิดชอบและแสดงความจริงใจในการแก้ไข
ปัญหา เช่น การแจ้งให้ผู้ป่วยและครอบครัวทราบถึงข้อผิดพลาด การขอโทษ และการหาทางแก้ไขที่
เหมาะสมเพื่อไม่ให้เกิดเหตุการณ์ซ้ า การรับผิดชอบต่อความผิดพลาดเป็นส่วนหนึ่งของมาตรฐานจริยธรรม
ในการรักษาท่ีค านึงถึงผลประโยชน์ของผู้ป่วย 

• การแก้ไขข้อผิดพลาด: แพทย์ต้องมีการรายงานความผิดพลาดที่เกิดขึ้นให้แก่ผู้ป่วยและครอบครัว
ทราบทันที และแสดงความรับผิดชอบในการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้น การไม่ปกปิดความผิดพลาดหรือไม่
แสร้งท าว่าไม่มีอะไรเกิดข้ึนจะช่วยรักษาความเชื่อม่ันในวิชาชีพแพทย์ได้ 

 

 



๒๗ 

 

๕.๖. การพัฒนาตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

การรักษามาตรฐานจริยธรรมทางการแพทย์ยังครอบคลุมถึงการที่แพทย์ต้องมีการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้สามารถให้การรักษาที่ทันสมัยและปลอดภัยที่สุด การเข้าร่วมการฝึกอบรม การ
ประชุมทางการแพทย์ หรือการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเทคโนโลยีและเทคนิคใหม่ ๆ เป็นสิ่งที่แพทย์ต้องท า
เพ่ือรักษามาตรฐานในการรักษาผู้ป่วย 

• การศึกษาต่อเนื่อง (CME): แพทย์ต้องผ่านการอบรมและทบทวนความรู้ผ่านหลักสูตรที่ได้รับการ
รับรองอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้สามารถน าเทคนิคและวิธีการรักษาที่ทันสมัยและปลอดภัยมาใช้ในการ
ดูแลผู้ป่วย 

๕.๗. การไม่ใช้วิชาชีพในการแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัว 

แพทย์ต้องไม่ใช้ต าแหน่งและความรู้ทางวิชาชีพในการแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตัว เช่น การรับของขวัญ
หรือเงินสินบนจากบริษัทยา หรือการโฆษณายาและผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์ที่ไม่ได้รับการรับรองตาม
กฎหมาย จรรยาบรรณแพทย์ห้ามมิให้แพทย์มีพฤติกรรมที่ท าลายความน่าเชื่อถือในวิชาชีพ 

• การไม่แนะน ายาหรืออุปกรณ์ที่ไม่เหมาะสม: แพทย์ต้องไม่แนะน าการรักษาหรือการใช้ยาที่ไม่ได้รับ
การพิสูจน์ประสิทธิภาพทางวิทยาศาสตร์ หรือแนะน าเพ่ือผลประโยชน์ทางการเงินส่วนตัว เช่น การ
แนะน าให้ผู้ป่วยใช้ยาหรืออุปกรณ์ท่ีไม่ได้รับการรับรองจากองค์การอาหารและยา (อย.) 

๕.๘. การเคารพสิทธิของผู้ป่วย 

แพทย์ต้องเคารพสิทธิของผู้ป่วยในทุกขั้นตอนของการรักษา ซึ่งรวมถึงสิทธิในการรับทราบข้อมูล สิทธิใน
การปฏิเสธการรักษา และสิทธิในการได้รับการดูแลที่เหมาะสม สิทธิเหล่านี้จะต้องได้รับการคุ้มครองอย่าง
เข้มงวดตามจรรยาบรรณและมาตรฐานทางจริยธรรมแพทย์ 

 

 

 

 

 

 

 



๒๘ 

 

บทสรุป 

หลักนิติธรรมมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการดูแลสุขภาพในประเทศไทย โดยเฉพาะในการประกอบ
วิชาชีพแพทย์ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการสร้างระบบการแพทย์ที่ยุติธรรม โปร่งใส และมีคุณภาพ บทบาทของ
หลักนิติธรรมในบริบทนี้สามารถสรุปได้ดังนี้ 

๑. การคุ้มครองสิทธิของผู้ป่วย: หลักนิติธรรมช่วยให้ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงบริการทางการแพทย์ได้
อย่างเท่าเทียม และมีสิทธิในการรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับการรักษาอย่างชัดเจน 

๒. มาตรฐานการรักษา: การบังคับใช้กฎหมายและมาตรฐานการแพทย์ช่วยให้การรักษาเป็นไปตาม
ข้อก าหนดที่เหมาะสม และป้องกันความผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น 

๓. ความรับผิดชอบทางกฎหมาย: แพทย์และสถานพยาบาลต้องรับผิดชอบต่อการรักษาที่ไม่เป็นไป
ตามมาตรฐาน ซึ่งมีระบบกฎหมายคอยควบคุมและจัดการข้อพิพาทอย่างมีประสิทธิภาพ 

๔. ความโปร่งใสและความไว้วางใจ: การสื่อสารที่โปร่งใสระหว่างแพทย์และผู้ป่วยสร้างความ
ไว้วางใจ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการดูแลสุขภาพที่มีประสิทธิภาพ 

๕. การพัฒนาระบบสุขภาพ: การบังคับใช้หลักนิติธรรมส่งเสริมให้เกิดการพัฒนานโยบายสาธารณะ
เพ่ือให้บริการสุขภาพที่มีคุณภาพและเข้าถึงได้ส าหรับประชาชนทุกคน 

หลักนิติธรรมไม่เพียงแต่ท าหน้าที่ในการควบคุมและก าหนดมาตรฐานการให้บริการทางการแพทย์ แต่
ยังช่วยสร้างความยุติธรรมและความไว้วางใจในระบบการแพทย์ ซึ่งส่งผลดีต่อการดูแลสุขภาพของ
ประชาชนในระยะยาว การปฏิบัติตามหลักนิติธรรมจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการสร้างอนาคตที่ดีกว่าในวงการ
แพทย์และการดูแลสุขภาพ 
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บรรณานุกรม 

พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. ๒๕๒๕. (๒๕๒๕). ราชกิจจานุเบกษา. 

พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. ๒๕๒๒. (๒๕๒๒). ราชกิจจานุเบกษา. 

พระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. ๒๕๖๒. (๒๕๖๒). ราชกิจจานุเบกษา. 

พระราชบัญญัติการแพทย์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๕๑. (๒๕๕๑). ราชกิจจานุเบกษา. 

พระราชบัญญัติการประกอบกิจการสถานพยาบาล พ.ศ. ๒๕๔๑. (๒๕๔๑). ราชกิจจานุเบกษา. 

พระราชบัญญัติสถาบันการแพทย์แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๒. (๒๕๕๒). ราชกิจจานุเบกษา. 

แผนสุขภาพแห่งชาติ. (๒๕๖๓). กระทรวงสาธารณสุข. 
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