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สิทธิและเสรีภาพในการทำการุณยฆาตในบริบทของสังคมไทย 
        นางนิวดี เจริญสิทธิพันธ์ 

บทนำ 
 ประเทศไทยปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข

ประชาชนชาวไทยหรือปวงชนชาวไทยย่อมจะมีสิทธิเสรีภาพในร่างกาย การใช้ทรัพย์สิน  

การเลือกต้ัง การมีสิทธิท่ีจะได้รับการบริการด้านสาธารณสุขจากรัฐ  การใช้สิทธิหรือเสรีภาพ

ของบุคคลย่อมจะต้องมีกฎหมายรองรับและให้กระทำได้ บุคคลไม่อาจท่ีจะใช้สิทธิเสรีภาพท่ี

เกินเลยไปจากท่ีกฎหมายบัญญัติไว้ หรือไม่อาจใช้สิทธิเสรีภาพของตนไปกระทบสิทธิและสรี

ภาพของบุคคลอ่ืนได้   

 สำหรับกรณีของสิทธิเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย และในการได้รับบริการสาธารณะ

ด้านสาธารณสุขน้ัน รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ได้บัญญัติไว้ใน

มาตรา ๒๘ วรรคแรก ความว่า  “บุคคลย่อมมีสิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย” 

และมาตรา ๔๗ วรรคแรก ท่ีบัญญัติว่า  “บุคคลย่อมมีสิทธิได้รับบริการสาธารณสุขของรัฐ”  

เมื่อพิจารณาจากบทบัญญัติท้ังสองมาตราดังกล่าวจะเห็นว่า บุคคลย่อมมีสิทธิและเสรีภาพใน

ชีวิตและร่างกายของตนเอง อีกท้ังยังมีสิทธิได้รับการบริการสาธารณสุขจากรัฐท่ีจะต้องจัดให้

มีและบริการแก่ประชาชนท่ัวไป  ดังน้ัน การใช้สิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกายของ

บุคคลจะสามารถกระทำได้เพียงใด ต้องข้ึนอยู่ว่าได้ใช้และจัดการชีวิตของเราภายใต้กฎหมาย
และไม่กระทบต่อสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืนหรือไม่เพียงใด 

  สำหรับในต่างประเทศมีสิทธิเสรีภาพในการจัดการกับชีวิตและร่างกายของตนเองใน

ส่วนท่ีเก่ียวกับการตาย โดยมีกฎหมายท่ีรับรองการทำการุณยฆาตหรือการทำให้บุคคลตาย

โดยเจตนาด้วยวิธีการท่ีไม่รุนแรงหรือวิธีการท่ีทำให้ตายอย่างสะดวก หรือการงดเว้นการ

ช่วยเหลือหรือรักษาบุคคล โดยปล่อยให้ตายไปเองอย่างสงบ โดยถูกต้องตามกฎหมาย แพทย์

พยาบาลหรือผู้มีหน้าท่ีในการรักษาไม่ต้องรับผิด  แต่สำหรับประเทศไทย การทำการุณยฆาต

ยังไม่มีกฎหมายรองรับ และยังถือว่า ผู้ท่ีมีหน้าท่ีในการรักษาหรือช่วยเหลือผู้ป่วย แต่ไม่ทำ

หน้าท่ีของตนจะมีความผิดตามมาตรา ๒๘๘ หรือมาตรา ๒๘๙ แห่งประมวลกฎหมายอาญา 

ซ่ึงจะมีโทษประหารและจำคุกค่อนข้างสูง  
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 โดยท่ีปรากฏว่าในสังคมปัจจุบันบุคคลท่ัวไปมีแนวคิดในการใช้ชีวิตโดยไม่มีคู่ครอง 

หรือมีคู่ครองแต่ไม่ต้องการมีบุตร ต้องการอยู่อย่างโดดเด่ียว ดังน้ัน เมื่อถึงเวลาท่ีตนเอง

จะต้องถึงแ ก่ความตาย ย่อมเป็นกา รธรรมดาท่ีไม่ต้องกา รให้เป็นภาระแก่บุคคลใด  

และต้องการท่ีจะตายตามวิธีการของตนเอง เน่ืองจากเห็นว่าเป็นการใช้สิทธิเสรีภาพในชีวิต

และร่างกายของตนเอง ท่ีไม่ได้ก่อให้เกิดความเดือดร้อนหรือมีผลกระทบต่อสิทธิเสรีภาพของ

บุคคลใด และเมื่อชีวิตและร่างกายของบุคคลเป็นสิทธิและเสรีภาพของแต่ละคนท่ีจะจัดการ

กับชีวิตและร่างกายของตนเองอย่างไร เท่าท่ีไม่เป็นการขัดต่อกฎหมายหรือเป็นการรบกวน

สิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืนจึงเป็นกรณีท่ีจะต้องศึกษาว่า หากบุคคลท่ีมีความประสงค์ท่ี

จะ “กำหนดวิธีการตายของตนเอง” โดยไม่ต้องการรับการบริการสาธารณสุขหรือการช่วย

ทางการแพทย์ใดๆ   ซ่ึงเรียกว่าเป็นการ  “การุณยฆาต” จะสามารถแสดงเจตนาตามความ

ประสงค์ดังกล่าวและมีผลผูกพันในทางกฎหมายได้หรือไม่ อย่างไร   

ความหมายของคำว่าสิทธิและเสรีภาพ 
ความของคำว่าสิทธิ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๒๕ ให้

ความหมายว่า “ “ความสำเร็จ หรืออำนาจท่ีจะกระทำการใด ๆ  ได้อย่างอิสระ โดยได้รับการ

รับรองจากกฎหมาย”รับการรับรองจากกฎหมาย 

นอกจากน้ียังมีผู้ให้ความหมายของคำว่า “สิทธิ”  ไว้ดังน้ี 

 ศาสตราจารย์หยุด  แสงอุทัย  ให้ความหมายของคำว่า  “สิทธิ”เอาไว้ซ่ึงเป็น

ความหมายของคำว่าสิทธิในหลักกฎหมายท่ัวไป  ซ่ึงสามารถปรับใช้ได้ท้ังกฎหมายเอกชน

และกฎหมายมหาชนไว้ว่ามีสองความหมาย  ได้แก่  การมองจากอำนาจของผู้ทรงสิทธิ   

คือ“อำนาจท่ีกฎหมายให้แก่บุคคลในอันท่ีจะมีเจตจำนง”  และการมองจากวัตถุประสงค์ของ

สิทธิ  คือ  “ ประโยชน์ท่ีกฎหมายคุ้มครองให้”  อันเป็นแนวความคิดของ JHering    

          ศาสตราจารย์ ดร. วรพจน์  วิศรุตพิชญ์  ให้ความหมายในเรื่องสิทธิว่าหมายถึง  

อำนาจท่ีกฎหมายรับรองคุ้มครองให้แก่บุคคล   ในอันท่ีจะกระทำการเก่ียวข้องกับทรัพย์หรือ
บุคคลอ่ืน  (เช่น  สิทธิทางหน้ี  กรรมสิทธิ์ ฯ )   เป็นต้นว่า  อำนาจท่ีกฎหมายรับรองให้แก่

บุคคลหน่ึงในอันท่ีจะเรียกร้องให้ ผู้อ่ืน อีกคนหน่ึงหรือหลายคนกระทำการบางอย่า ง   
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บางประการให้เกิดประโยชน์แก่ตน  เช่น  เรียกร้องให้เขาชำระเงินให้หรือให้ละเว้นการ

กระทำอย่างใดอย่างหน่ึง 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.อุดม  รัฐอมฤต  และคณะ มีความเห็นว่า  หมายถึงอำนาจท่ี

กฎหมายรับรองให้แก่บุคคลในอันท่ีจะกระทำการเก่ียวข้องกับทรัพย์สินและบุคคลอ่ืน ๆ หรือ

เรียกร้องให้บุคคลอ่ืน  หรือหลายคนกระทำการ  หรืองดเว้นกระทำการบางอย่างเพื่อให้เกิด

ประโยชน์แก่ตน   

ดร.บรรเจิด  สิงคะเนติ  ได้แบ่งแยก  “สิทธิตามรัฐธรรมนูญ”  ออกจากความหมาย

ของคำว่า “สิทธิตามความหมายท่ัวไป”  โดยสิทธิตามรัฐธรรมนูญน้ันหมายถึงอำนาจตาม

รัฐธรรมนูญหรือกฎหมายสูงสุดได้บัญญัติให้การรับรอง  คุ้มครองแก่ปัจเจกบุคคลในอันท่ีจะ

กระทำการใด  หรือไม่กระทำการใด  การให้อำนาจแก่ปัจเจกชนดังกล่าว  ได้ก่อให้เกิดสิทธิ

เรียกร้องท่ีจะไม่ให้บุคคลใดแทรกแซงในสิทธิตามรัฐธรรมนูญของตน  โดยเฉพาะอย่างย่ิง

เรียกร้องต่อองค์กรของรัฐมิให้แทรกแซงขอบเขตสิทธิของตน    
เสรีภาพ เป็นคำท่ีถูกใช้เคียงคู่กับคำว่า “สิทธิ” เสมอว่า “สิทธิเสรีภาพ” จนเข้าใจว่า

มีความหมายอย่างเดียวกัน แท้จริงแล้ว คำว่า “เสรีภาพ” หมายถึง อำนาจตัดสินใจด้วย

ตนเองของมนุษย์ท่ีจะเลือกดำเนินพฤติกรรมของตนเอง โดยไม่มีบุคคลอ่ืนใดอ้างหรือใช้

อำนาจแทรกแซงเก่ียวข้องกับการตัดสินใจน้ัน และเป็นการตัดสินใจด้วยตนเองท่ีจะกระทำ

หรือไม่กระทำการส่ิงหน่ึงส่ิงใดอันไม่เป็นการฝ่าฝืนต่อกฎหมาย แต่การท่ี มนุษย์ดำรงชีวิตอยู่

ในสังคมแล้วแต่ละคนจะตัดสินใจกระทำการหรือไม่กระทำการส่ิงใดนอกเหนือ นอกจากต้อง

ปฏิบัติตามกฎหมายแล้ว ย่อมต้องคำนึงถึงกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของสังคม ขนบธรรมเนียมและ

วัฒนธรรม 

เสรีภาพ หมายถึง สถานภาพของมนุษย์ท่ีจะไม่ตกอยู่ภายใต้การบังคับบัญชาของใคร 

เป็นอำนาจท่ีจะกระทำการอย่างหน่ึงอย่างใดหรือท่ีจะไม่กระทำการอย่างหน่ึงอย่างใด 

เสรีภาพน้ันเรามีได้โดยไม่จำเป็นท่ีคนอ่ืนจะต้องมีหน้าท่ีต้องปฏิบัติต่อเราหรือเคารพส่ิงน้ัน ๆ 

ตามกฎหมาย เป็นส่ิงท่ีเราสามารถทำอะไรก็ได้โดยไม่มีใครมาป้องปัดขัดขวาง หรือหาว่าเรา

ล่วงละเมิดคนอ่ืนได้ 
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สิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรสยาม พุทธศักราช ๒๔๗๕ ได้นำเรื่องการคุ้มครองสิทธิ

และเสรีภาพของประชาชนมาบัญญัติไว้เป็นครั้งแรก ว่า “บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการ

ถือศาสนาหรือลัทธิใด ๆ และมีเสรีภาพในการปฏิบัติพิธีกรรมตามความเช่ือถือของตน เมื่อไม่

เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าท่ีของพลเมืองและไม่เป็นการขัดต่อความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมของ

ประชาชน” และ “ภายในบังคับแห่งกฎหมาย บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบู รณ์ในร่างกาย 

เคหสถาน ทรัพย์สิน การพูด การเขียน การโฆษณา การศึกษาอบรม การประชุมโดยเปิดเผย 

การต้ังสมาคม การอาชีพ” 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ ได้มีการบัญญัติสิทธิและ
หน้าท่ีรวมถึงการการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย โดยสรุปได้ดังน้ี  

๑. การใช้อำนาจโดยองค์กรของรัฐ มีเจตนารมณ์เพื่อคุ้มครองศักด์ิศรีความ

เป็นมนุษย์ สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทยจากการใช้อำนาจใด ๆ โดยองค์กรของรัฐทุก

องค์กร  

๒. ความเสมอภาค มีเจตนารมณ์เพื่อกำหนดหลักความเสมอภาค และการไม่

เลือกปฏิบัติแก่บุคคลท่ีมีความแตกต่างกันว่าย่อม เสมอกันในกฎหมายและได้รับความ

คุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน  

๓. สิทธิและเสรีภาพส่วนบุคคล มีเจตนารมณ์เพื่อประกันสิทธิและเสรีภาพใน

ชีวิตและร่างกายในเคหสถาน การเลือกท่ีอยู่อาศัย การเดินทาง เกียรติยศช่ือเสียง ความเป็น

ส่วนตัว การส่ือสารของบุคคล การนับถือศาสนา การป้องกันมิให้รัฐบังคับใช้แรงงาน  

๔. สิทธิในกระบวนการยุติธรรม มีเจตนารมณ์เพื่อคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ

ของบุคคลเก่ียวกับความ รับผิดทางอาญามิให้ต้องรับโทษหนักกว่าท่ีบัญญัติไว้ในกฎหมายท่ี

ใช้อยู่ในขณะท่ีกระทำความผิด คุ้มครองความเสมอภาค และการเข้าถึงได้โดยง่ายใน

กระบวนการยุติธรรม การได้รับความช่วยเหลือทางกฎหมายท้ังทางแพ่งและทางอาญา  
๕. สิทธิในทรัพย์สิน มีเจตนารมณ์เพื่อประกันความมั่นคงในการถือครอง

ทรัพย์สิน ประกันสิทธิของผู้ถูกเวนคืนทรัพย์สินท่ีต้องกำหนดค่าทดแทนท่ีเป็นธรรม  
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๖. สิทธิและเสรีภาพในการประกอบอาชีพ มีเจตนารมณ์เพื่อประกันเสรีภาพ

ในการประกอบอาชีพ การแข่งขันทางธุรกิจท่ีเป็นธรรม ความปลอดภัย สวัสดิภาพ และการ

ดำรงชีพของคนทำงาน  

๘ . เสรีภ าพ ใน การแส ดงความ คิดเ ห็น ของบุ คคล และ ส่ือม วลช น  

มีเจตนารมณ์เพื่อคุ้มครองเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นของบุคลและส่ือมวลชนด้วยการ

พูด การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา การกำหนดมิให้รัฐจำกัดเสรีภาพการแสดงออกของ

บุคคล เว้นแต่เพื่อความมั่นคงของรัฐ เพื่อความสัมพันธ์ร ะหว่างประเทศ เพื่อคุมครองสิทธิ 

เสรีภาพ เกียรติยศ ช่ือเสียง สิทธิในครอบครัวของบุคคลอ่ืน หรือเพื่อรักษาความสงบ

เรียบร้อย หรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพื่อป้องกันความเส่ือมทรามทางจิตใจหรือ

สุขภาพของประชาชน อีกท้ังเพื่อป้องกันมิให้รัฐส่ังปิดกิจการหนังสือพิมพ์ วิทยุกระจายเสียง 

และวิทยุโทรทัศน์ คุ้มครองและจัดสรรคล่ืนความถ่ีอย่างเป็นธรรม ให้ประชาชนมีส่วนร่วม 

และป้องกันการควบรวม การครองสิทธิข้ามส่ือ เพื่อคุ้มครองให้ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสาร
ท่ีหลากหลาย จึงป้องกันมิให้ผู้ดำรงตำแหน่งทางการเมืองเข้าเป็นเจ้าของกิจการหรือถือหุ้น

ในกิจการหนังสือพิมพ์ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ หรือโทรคมนาคม รวมถึงการ

แทรกแซงท้ังทางตรงและทางอ้อม  

๘. สิทธิและเสรีภาพในการศึกษา มีเจตนารมณ์เพื่อให้บุคคลมีความเสมอ

ภาคในการได้รับการศึกษา ไม่น้อยกว่าสิบสองปีต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาจนถึงช้ันมัธยมศึกษา

ตอนปลายหรือเทียบเท่า ซ่ึงรัฐจะต้องจะต้องจัดให้อย่างท่ัวถึง มีคุณภาพ และเหมาะสมกับ

ผู้เรียน คุ้มครองเสรีภาพทางวิชาการท่ีไม่ ขัดต่อหน้าท่ีพลเมืองหรือศีลธรรมอันดีของ

ประชาชน  

๙. สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุขและสวัสดิการจากรัฐมีเจตนารมณ์

เพื่อให้ประชาชนได้รับบริการทางสาธารณสุขจากรัฐอย่างเสมอภาค เพื่อคุ้มครองสิทธิเด็ก 

เยาวชน สตรี ผู้พิการหรือทุพพลภาพ การดำรงชีพของผู้สูงอายุ  

๑๐. สิทธิในข้อมูลข่าวสารและการร้องเรียน มีเจตนารมณ์เพื่อคุ้มครองการ

เข้าถึงข้อมูลข่าวสารสาธารณะ การรับรู้และรับฟังความคิดเห็นของประชาชน การร้องทุกข์ 



๖ 
 

การโต้แย้งการปฏิบัติราชการในทางปกครอง และเพื่อคุ้มครองสิทธิของบุคคลในการฟ้อง

หน่วยงานของรัฐ  

๑๑. เสรีภาพในการชุมนุมและการสมาคม มีเจตนารมณ์เพื่อคุ้มครองเสรีภาพ

ของประชาชนในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ คุ้มครองประชาชนให้ได้รับความ

สะดวกในการใช้พื้นท่ีสาธารณะ คุ้มครองการรวมกลุ่มเป็นสมาคม สหภาพ สหพันธ์ สหกรณ์ 

กลุ่มเกษตรกร องค์กรเอกชน องค์การพัฒนาเอกชน หรือหมู่คณะอ่ืน คุ้มครองการต้ังพรรค

การเมืองเพื่อสืบสานเจตนารมณ์ทางการเมืองตามวิถีทางการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ในระบบรัฐสภา  

๑๒ . สิทธิ ชุมชน มี เจตนารมณ์ เพื่ อรับรองสิทธิชุมชน ชุมชนท้องถ่ิน  

และชุมชนท้องถ่ินด้ังเดิม คุ้มครองบุคคลในการอนุรักษ์ บำรุงรักษาและการได้รับประโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติ  

๑๓. สิทธิพิทักษ์รัฐธรรมนูญ มีเจตนารมณ์เพื่อคุ้มครองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข คุ้มครองบุคคลในการต่อต้านโดยสันติวิธี

ต่อการกระทำเพื่อให้ได้มาซ่ึงอำนาจในการปกครองด้วยวิถีทางท่ีมิชอบ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐  ได้บัญญัติถึงสิทธิและหน้าท่ี

ของปวงชนชาวไทยไว้ดังน้ี 

๑. สิทธิของประชาชน 

  บุคคลย่อมมีสิทธิในเรื่องต่อไปน้ี 

๑ สิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย 

(๑) การจับและการคุมขังจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่มีคำส่ังหรือหมายของศาลหรือมีเหตุอย่างอ่ืน

ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๒) การค้นตัวหรือการกระทำการอันเป็นกระทบกระเทือนต่อสิทธิหรือเสรีภาพในชีวิตหรือ

ร่างกายจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่มีเหตุตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๓) การทรมาน ทารุณกรรม หรือการลงโทษด้วยวิธีการโหดร้ายหรือไร้มนุษยธรรมจะกระทำ

ไม่ได้ 

๒  สิทธิในกระบวนการยุติธรรมทางอาญา 
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(๑) บุคคลจะต้องรับโทษทางอาญาต่อเมื่อกฎหมายท่ีมีผลใช้บังคับอยู่ในขณะน้ันบัญญัติว่า

การกระทำน้ันเป็นความผิดและกำหนดโทษไว้ และโทษท่ีจะลงแก่บุคคลน้ันจะหนักกว่า

โทษท่ีบัญญัติไว้ในกฎหมายท่ีใช้อยู่ในเวลาท่ีกระทำความผิดไม่ได้ 

(๒) ในคดีอาญา ให้สันนิษฐานไว้ก่อนว่าผู้ต้องหาหรือจ ำเลยไม่มีความผิด และก่อนมีคำ

พิพากษาอันถึงท่ีสุดว่าบุคคลใดได้กระทำความผิด จะปฏิบัติต่อบุคคลน้ันเสมือนเป็น

ผู้กระทำความผิดไม่ได้ 

(๓) การควบคุมหรือคุมขังผู้ต้องหาหรือจำเลยให้กระทำได้เพียงเท่าท่ีจำเป็น เพื่อป้องกัน

ไม่ให้มีการหลบหนี 

(๔) ในคดีอาญา จะบังคับให้บุคคลให้การเป็นปฏิปักษ์ต่อตนเองไม่ได้ 

(๕) คำขอประกันผู้ต้องหาหรือจำเลยในคดีอาญาต้องได้รับการพิจารณาและจะเรียก

หลักประกันจนเกินควรแก่กรณีไม่ได้ การไม่ให้ประกันต้องเป็นไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

๓ สิทธิในการไม่ถูกเกณฑ์แรงงาน 
การเกณฑ์แรงงานจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตาม

กฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อป้องกันภัยพิบัติสาธารณะ หรือในขณะท่ีมีการประกาศสถานการณ์

ฉุกเฉินหรือประกาศใช้กฎอัยการศึกหรือในระหว่างเวลาท่ีประเทศอยู่ในภาวะสงครามหรือ

การรบ  

๔  สิทธิในความเป็นอยู่ส่วนตัว เกียรติยศ ช่ือเสียง และครอบครัว 

    บุคคลย่อมมี สิทธิในความเป็นอยู่ส่วนตัว เกียรติยศ ช่ือเสียง  

และครอบครัว การกระทำอันเป็นการละเมิดหรือกระทบต่อสิทธิดังกล่าว หรือการน าข้อมูล

ส่วนบุคคลไปใช้ประโยชน์ไม่ว่าในทางใด ๆจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตาม

กฎหมายท่ีตราข้ึนเพียงเท่าท่ีจำเป็นเพื่อประโยชน์สาธารณะ 

๕  สิทธิในทรัพย์สินและการสืบมรดก 

(๑)  บุคคลย่อมมีสิทธิในทรัพย์สินและการสืบมรดก ขอบเขตแห่งสิทธิและการจำกัดสิทธิให้

เป็นไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๒)  การเวนคืนอสังหาริมทรัพย์จะกระทำได้ โดยอาศัยอำนาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อ

การสาธารณูปโภค การป้องกันประเทศ หรือการได้มาซ่ึงทรัพยากรธรรมชาติ หรือเพื่อ
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ประโยชน์สาธารณะอย่างอ่ืน และต้องชดใช้ค่าทดแทนท่ีเป็นธรรม ภายในเวลาอันควร

แก่เจ้าของ และผู้ทรงสิทธิท่ีได้รับความเสียหายจากการเวนคืน โดยคำนึงถึงประโยชน์

สาธารณะ ผลกระทบต่อผู้ถูกเวนคืน รวมท้ังประโยชน์ท่ีผู้ถูกเวนคืนอาจได้รับจากการ

เวนคืนน้ัน 

(๓)  การเวนคืนอสังหาริมทรัพย์ ให้ กระทำเพียงเท่าท่ีจำเป็นต้องใช้เพื่อการสาธารณูปโภค  

การป้องกันประเทศ หรือการได้มาซ่ึงทรัพยากรธรรมชาติ หรือเพื่อประโยชน์สาธารณะ

อย่างอ่ืน เว้นแต่เป็นการเวนคืนเพื่อนำอสังหาริมทรัพย์ท่ีเวนคืนไปชดเชยให้เกิดความ

เป็นธรรมแก่เจ้าของอสังหาริมทรัพย์ท่ีถูกเวนคืนตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๔) กฎหมายเวนคืนอสังหาริมทรัพย์ต้องระบุวัตถุประสงค์แห่งการเวนคืนและก ำหนด

ระยะเวลาการเข้าใช้อสังหาริมทรัพย์ให้ชัดแจ้ง ถ้าไม่ได้ใช้ประโยชน์เพื่อการน้ันภายใน

ระยะเวลาท่ีกำหนดหรือมีอสังหาริมทรัพย์เหลือจากการใช้ประโยชน์ และเจ้าของเดิม

หรือทายาทประสงค์จะได้คืน ให้คืนแก่เจ้าของเดิมหรือทายาท 
(๕) ระยะเวลาการขอคืนและการคืนอสังหาริมทรัพย์ท่ีถูกเวนคืนท่ีไม่ได้ใช้ประโยชน์หรือท่ี

เหลือจากการใช้ประโยชน์ให้แก่เจ้าของเดิมหรือทายาท และการเรียกคืนค่าทดแทนท่ี

ชดใช้ไปให้เป็นไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๖) การตรากฎหมายเวนคืนอสังหาริมทรัพย์โดยระบุเจาะจงอสังหาริมทรัพย์หรือเจ้าของ

อสังหาริมทรัพย์ท่ีถูกเวนคืนตามความจำเป็น ไม่ให้ถือว่าเป็นการขัดต่อมาตรา ๒๖ วรรค

สอง(กฎหมายต้องต้องมีผลใช้บังคับเป็นการท่ัวไป ไม่มุ่งหมายให้ใช้บังคับแก่กรณีใดกรณี

หน่ึงหรือแก่บุคคลใดบุคคลหน่ึงเป็นการเจาะจง) 

๖  สิทธิของผู้บริโภคในการรวมกันจัดต้ังองค์กรของผู้บริโภคเพื่อ

คุ้มครองและพิทักษ์สิทธิของผู้บริโภคสิทธิของผู้บริโภคย่อมได้รับความคุ้มครอง บุคคลมีสิทธิ

รวมกันจัดต้ังองค์กรของผู้บริโภคเพื่อคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิของผู้บริโภค และองค์กรของ

ผู้บริโภคดังกล่าวมีสิทธิรวมกันจัดต้ังเป็นองค์กรท่ีมีความเป็นอิสระเพื่อให้เกิดพลังในการ

คุ้มครองและพิทักษ์สิทธิของผู้บริโภคโดยได้รับการสนับสนุนจากรัฐ    

    ท้ังน้ี หลักเกณฑ์และวิธีการจัดต้ังอ านาจในการเป็นตัวแทนของผู้บริโภค และการ

สนับสนุนด้านการเงินจากรัฐให้เป็นไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 



๙ 
 

๗  สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุข บุคคลมีสิทธิได้รับบริการ

สาธารณสุขของรัฐ มีสิทธิได้รับการป้องกันและขจัดโรคติดต่ออันตรายจากรัฐโดยไม่เสีย

ค่าใช้จ่าย และบุคคลผู้ยากไร้ย่อมมีสิทธิได้รับบริการสาธารณสุขของรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย

ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

๘  สิทธิในการได้รับความช่วยเหลือจากรัฐของผู้เป็นมารดา บุคคลซ่ึง

มีอายุเกิน ๖๐ ปี  และไม่มีรายได้เพียงพอแก่การยังชีพ และบุคคลผู้ยากไร้ 

(๑)  สิทธิของมารดาในช่วงระหว่างก่อนและหลังการคลอดบุตรย่อมได้รับความคุ้มครองและ

ช่วยเหลือตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๒)  บุคคลซ่ึงมีอายุเกิน ๖๐ ปีและไม่มีรายได้เพียงพอแก่การยังชีพ และบุคคลผู้ยากไร้มีสิทธิ

ได้รับความช่วยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

๒.  เสรีภาพของประชาชน 

บุคคลย่อมมีเสรีภาพในเรื่องต่อไปน้ี 
๑  การนับถือศาสนา การปฏิบัติหรือประกอบพิธีกรรมตามหลัก

ศาสนา บุคคลมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการถือศาสนาและมีเสรีภาพในการปฏิบัติหรือประกอบ

พิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แต่ต้องไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าท่ีของปวงชนชาวไทย ไม่เป็น

อันตรายต่อความปลอดภัยของรัฐ และไม่ขัดต่อความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของ

ประชาชน 

๒  เคหสถาน บุคคลมีเสรีภาพในเคหสถาน การเข้าไปในเคหสถาน

โดยปราศจากความยินยอมของผู้ครอบครอง หรือการค้นเคหสถานหรือท่ีรโหฐานจะกระทำ

ไม่ได้ เว้นแต่มีคำส่ังหรือหมายของศาลหรือมีเหตุอย่างอ่ืนตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

๓  การแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา 

และการส่ือความหมายโดยวิธีอ่ืน และเสรีภาพในทางวิชาการบุคคลมีเสรีภาพในการแสดง

ความคิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา และการส่ือความหมายโดยวิธีอ่ืน การ

จำกัดเสรีภาพดังกล่าวกระท าไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเฉพาะเพื่อ

รักษาความมั่นคงของรัฐ เพื่อคุ้มครองสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอ่ืน เพื่อรักษาความสงบ

เรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพื่อป้องกันสุขภาพของประชาชนเสรีภาพทาง



๑๐ 
 

วิชาการย่อมได้รับความคุ้มครอง แต่การใช้เสรีภาพน้ันต้องไม่ขัดต่อหน้าท่ีของปวงชนชาว

ไทยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน และต้องเคารพและไม่ปิดก้ันความเห็นต่างของบุคคล

อ่ืน 

๔  การติดต่อส่ือสาร 

  บุคคลมีเสรีภาพในการติดต่อส่ือสารถึงกันไม่ว่าในทางใด ๆ การ

ตรวจ การกัก หรือการเปิดเผยข้อมูลท่ีบุคคลส่ือสารถึงกัน รวมท้ังการกระทำด้วยประการใด 

ๆ เพื่อให้ล่วงรู้หรือได้มาซ่ึงข้อมูลท่ีบุคคลส่ือสารถึงกันจะกระทำได้ต่อเมื่อมีคำส่ังหรือหมาย

ของศาลหรือมีเหตุอย่างอ่ืนตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

๕  การเดินทางและการเลือกถ่ินท่ีอยู่ 

(๑) บุคคลมีเสรีภาพในการเดินทางและการเลือกถ่ินท่ีอยู่ การจำกัด

เสรีภาพดังกล่าวจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อความ

มั่นคงของรัฐ ความสงบเรียบร้อยหรือสวัสดิภาพของประชาชน หรือการผังเมือง หรือเพื่อ
รักษาสถานภาพของครอบครัว หรือเพื่อสวัสดิภาพของผู้เยาว์ 

(๒) การเนรเทศบุคคลสัญชาติไทยออกนอกราชอาณาจักร หรือห้ามมิ

ให้ผู้มีสัญชาติไทยเข้ามาในราชอาณาจักร และการถอนสัญชาติของบุคคลซ่ึงมีสัญชาติไทย

โดยการเกิด จะกระทำไม่ได้ 

๖  การประกอบอาชีพ 

   บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพ การจำกัดเสรีภาพใน

การประกอบอาชีพจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อรักษา

ความมั่นคงหรือเศรษฐกิจของประเทศการแข่งขันอย่างเป็นธรรม การป้องกันหรือขจัดการ

กีดกันหรือการผูกขาด การคุ้มครองผู้บริโภค การจัดระเบียบการประกอบอาชีพเพียงเท่าท่ี

จำเป็น หรือเพื่อประโยชน์สาธารณะอย่างอ่ืน  การตรากฎหมายเพื่อจัดระเบียบการประกอบ

อาชีพข้างต้น ต้องไม่มีลักษณะเป็นการเลือกปฏิบัติหรือก้าวก่ายการจัดการศึกษาของ

สถาบันการศึกษา 
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๗  การรวมตัวกันในรูปแบบต่าง ๆ 

    บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการรวมกันเป็นสมาคม สหกรณ์ สหภาพ 

องค์กร ชุมชน หรือหมู่คณะอ่ืน การจำกัดเสรีภาพดังกล่าวจะกระทำมิได้ เว้นแต่โดยอาศัย

อำนาจตามกฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อคุ้มครองประโยชน์สาธารณะ เพื่อรักษาความสงบเรียบร้อย 

หรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพื่อการป้องกันหรือขจัดการกีดกันหรือการผูกขาด 

๘  การชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ 

    บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ 

การจำกัดเสรีภาพดังกล่าวจะกระทำไม่ได้ เว้นแต่โดยอาศัยอำนาจตามบทบัญญัติแห่ง

กฎหมายท่ีตราข้ึนเพื่อรักษาความมั่นคงของรัฐ ความปลอดภัยสาธารณะ ความสงบเรียบร้อย

หรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพื่อคุ้มครองสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอ่ืน 

๙  การจัดต้ังพรรคการเมืองตามวิถีทางการปกครองระบบ ประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    บุคคลย่อมมี เสรีภาพในการรวมกันจัดต้ังพรรคการเมืองตาม

วิถีทางการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุ ขตามท่ี

กฎหมายบัญญัติ กฎหมายดังกล่าวน้ันอย่างน้อยต้องมีบทบัญญัติเก่ียวกับการบริหารพรรค

การเมือง ซ่ึงต้องกำหนดให้เป็นไปโดยเปิดเผยและตรวจสอบได้เปิดโอกาสให้สมาชิกมีส่วน

ร่วมอย่างกว้างขวางในการกำหนดนโยบายและการส่งผู้สมัครรับเลือกต้ัง และกำหนด

มาตรการให้สามารถดำเนินการโดยอิสระไม่ถูกครอบงำหรือช้ีนำโดยบุคคลซ่ึงไม่ได้เป็น

สมาชิกของพรรคการเมืองน้ัน รวมท้ังมาตรการกำกับดูแลไม่ให้สมาชิกของพรรคการเมือง

กระทำการอันเป็นการฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามกฎหมายเก่ียวกับการเลือกต้ัง 

๓. สิทธิของบุคคลและชุมชน 

บุคคลและชุมชนย่อมมีสิทธิ ดังน้ี 

๑  สิทธิเก่ียวกับการดำเนินการของหน่วยงานของรัฐ 

(๑)  ได้รับทราบและเข้าถึงข้อมูลหรือข่าวสารสาธารณะในครอบครองของหน่วยงานของรัฐ

ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๒)  เสนอเรื่องราวร้องทุกข์ต่อหน่วยงานของรัฐและได้รับแจ้งผลการพิจารณาโดยรวดเร็ว 



๑๒ 
 

(๓) ฟ้องหน่วยงานของรัฐให้รับผิดเ น่ืองจากการกระทำหรือการละเว้นการกระทำของ

ข้าราชการ พนักงาน หรือลูกจ้างของหน่วยงานของรัฐ 

๒  สิทธิเก่ียวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญา ทรัพยากรธรรมชาติ ความเป็นอยู่ของชุมชน และการ

จัดระบบสวัสดิการของชุมชน 

(๑) อนุรักษ์ ฟื้นฟู หรือส่งเสริมภูมิปัญญา ศิลปะ วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม และจารีต

ประเพณีอันดีงามท้ังของท้องถ่ินและของชาติ 

(๒) จัดการ บำรุงรักษา และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม และความ

หลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและยั่งยืนตามวิธีการท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๓)  เข้าช่ือกันเพื่อเสนอแนะต่อหน่วยงานของรัฐให้ดำเนินการใดอันจะเป็นประโยชน์ต่อ

ประชาชนหรือชุมชน หรืองดเว้นการดำเนินการใดอันจะกระทบต่อความเป็นอยู่อย่างสงบ

สุขของประชาชนหรือชุมชนและได้รับแจ้งผลการพิจารณาโดยรวดเร็ว ท้ังน้ี หน่วยงานของ

รัฐต้องพิจารณาข้อเสนอแนะน้ันโดยให้ประชาชนท่ีเก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพิจารณาด้วย
ตามวิธีการท่ีกฎหมายบัญญัติ 

(๔) จัดให้มีระบบสวัสดิการของชุมชน 

๔.  เสรีภาพของผู้ประกอบวิชาชีพส่ือมวลชน 

๑  บุคคลซ่ึงประกอบวิชาชีพส่ือมวลชนย่อมมีเสรีภาพในการเสนอข่าวสารหรือการแสดง

ความคิดเห็นตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพ 

๒   การส่ังปิดกิจการหนังสือพิมพ์หรือส่ือมวลชนอ่ืนเพื่อลิดรอนเสรีภาพในการนาเสนอข่าว

หรือการแสดงความคิดเห็นตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพ จะกระทำไม่ได้ 

๓  การให้นำข่าวสารหรือข้อความใด ๆ ท่ีผู้ประกอบวิชาชีพ ส่ือมวลชนจัดทำข้ึนไปให้

เจ้าหน้าท่ีตรวจก่อนนำไปโฆษณาในหนังสือพิมพ์หรือส่ือใด ๆ จะกระทำไม่ได้ เว้นแต่จะ

กระทำในระหว่างเวลาท่ีประเทศอยู่ในภาวะสงคราม 

๔  เจ้าของกิจการหนังสือพิมพ์หรือส่ือมวลชนอ่ืนต้องเป็นบุคคลสัญชาติไทย 

๕  การให้เงินหรือทรัพย์สินอ่ืนเพื่ออุดหนุนกิจการหนังสือพิมพ์หรือ

ส่ือมวลชนอ่ืนของเอกชนรัฐจะกระทำไม่ได้ หน่วยงานของรัฐท่ีใช้จ่ายเงินหรือทรัพย์สินให้

ส่ือมวลชนไม่ว่าเพื่อประโยชน์ในการโฆษณาหรือประชาสัมพันธ์ หรือเพื่อการอ่ืนใดในทำนอง



๑๓ 
 

เดียวกันต้องเปิดเผยรายละเอียดให้คณะกรรมการตรวจเงินแผ่นดินทราบตามระยะเวลาท่ี

กำหนดและประกาศให้ประชาชนทราบด้วย 

๖  เจ้าหน้าท่ีของรัฐซ่ึงปฏิบัติหน้าท่ีส่ือมวลชนย่อมมีเสรีภาพในการ

เสนอข่าวสารหรือกา รแสดงความคิดเห็นตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพ แต่ให้ค ำ นึงถึง

วัตถุประสงค์และภารกิจของหน่วยงานท่ีตนสังกัดอยู่ด้วย การใช้สิทธิหรือเสรีภาพเพื่อล้มล้าง

การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขบุคคลจะใช้สิทธิหรือ

เสรีภาพเพื่อล้มล้างการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข

ไม่ ได้  ผู้ ท่ีทราบว่ามีการกระทำดังกล่าวมี สิทธิร้องต่ออัยการ สูงสุดเพื่อร้ องขอให้ศาล

รัฐธรรมนูญวินิจฉัยส่ังการให้เลิกการกระทำดังกล่าวได้ ในกรณีท่ีอัยการสูงสุดมีคำส่ังไม่รับ

ดำเนินการตามท่ีร้องขอ หรือไม่ดำเนินการภายใน ๑๕ วันนับแต่วันท่ีได้รับคำร้องขอ ผู้ร้อง

ขอจะยื่นคำร้องโดยตรงต่อศาลรัฐธรรมนูญก็ได้การดำเนินการท้ังหมดน้ีไม่กระทบต่อการ

ดำเนินคดีอาญาต่อผู้กระทำการท่ีเป็นใช้สิทธิหรือเสรีภาพเพื่อล้มล้างการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 

ความหมายของคำว่าการุณยฆาต 
 การุณยฆาต (ศัพท์นิติศาสตร์) หรือ ปรานีฆาต (ศัพท์แพทยศาสตร์) (อังกฤษ : 

Euthanasia หรือ Mercy Killing) หรื อ แพ ทยา นุ เคราะ ห์ฆาต (อังกฤษ : Physician-

assisted suicide) หมายถึงการทำให้บุคคลตายโดยเจตนาด้วยวิธีการท่ีไม่รุนแรงหรือวิธีการ

ท่ีทำให้ตายอย่างสะดวก หรือการงดเว้นการช่วยเหลือหรือรักษาบุคคล โดยปล่อยให้ตายไป

เองอย่างสงบ ท้ังน้ี เพื่อระงับความเจ็บปวดอย่างสาหัสของบุคคลน้ัน หรือในกรณีท่ีบุคคลน้ัน
ป่วยเป็นโรคอันไร้หนทางเยียวยา  

กฎหมายเกี่ยวกับการทำการุณยฆาตในต่างประเทศและในประเทศไทย 
 กรณีในต่างประเทศ 

 ประเทศสวิสเซอร์แลนด์ กฎหมายเปิดช่องให้พิจารณาได้ว่าแพทย์สามารถกระทำกา

รุณยฆาตได้โดยไม่ผิดกฎหมายตราบใดท่ีมีหลักฐานพิสูจน์ได้ว่าไม่มีมูลเหตุท่ี “จงใจทำให้ผู้อ่ืน
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ตาย” และเป็นประเทศเดียวท่ีมีศูนย์ช่วยเหลือด้านการฆ่าตัวตายภายใต้การช่วยเหลือทาง

การแพทย์สำหรับคนต่างชาติ 

ประเทศเนเธอร์แลนด์ ออกกฎหมายรองรับการุณยฆาต ต้ังแต่ปี ๒๕๓๙ เป็นประเทศ

แรกในโลกและพบว่าสถิติการตายประมาณ ๙.๑% ของการตายท้ังหมดต่อปี เกิดจาก  

การุณยฆาต โดย ๒,๓๐๐ ราย สมัครใจตาย และ ๔๐๐ ราย ตายเพราะแพทย์ลงมือเอง ส่วน

อีก ๑ ,๐๔๐ ราย ถูกการุณยฆาตโดยผู้ป่วยไม่มีส่วนรับรู้หรือให้ความยินยอม นอกจากน้ี

กฎหมายยังเปิดกว้างให้ผู้ป่วยอายุ ๑๒-๑๖ ปี มีสิทธิร้องขอการุณยฆาต ได้โดยพ่อแม่หรือ

ญาติให้คำยินยอม 

ประเทศเบลเยียม ประกาศออกกฎหมาย เมื่อวันท่ี ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๔๕ มีผล

บังคับใช้วันท่ี ๒๓ กันยายน ๒๕๔๕ อนุญาตเฉพาะผู้ป่วยผู้ใหญ่และให้มีผลบังคับใช้กับผู้ป่วย

เด็กในอีก ๒ ปีต่อมา แต่ยังมีข้อโต้แย้งว่า แพทย์จะมีสิทธิ์กระทำการุณยฆาตทารกท่ีมีอาการ

สมองตายได้หรือไม่  และในปี พ.ศ. ๒๕๔๘ มีกฎหมายรองรับให้เภสัชกรและแพทย์สามารถ
จำหน่ายและใช้อุปกรณ์การทำการุณยฆาตได้ซ่ึง “การุณยฆาตสำเร็จรูป” ประกอบด้วย ยา

กล่อมประสาท เช่น Barbiturate และยาประเภทดมให้หมดสติ เป็นต้น 

ประเทศลักเซมเบิร์ก ช่วงปลายปี ๒๕๕๑ ใช้อำนาจตามท่ีได้ระบุไว้ในรัฐธรรมนูญ 

ประกาศใช้กฎหมายน้ี โดยอนุญาตให้การการุณยฆาตแบบ Passive Euthanasia เป็นส่ิงท่ี

ชอบด้วยกฎหมาย เมื่อเดือนเมษายน ปี ๒๕๕๒ และต้องได้รับการวินิจฉัยและผ่านความ

เห็นชอบจากแพทย์ต้ังแต่ ๒ คนข้ึนไป 

ประเทศแคนาดา อนุญาตให้ใช้วิธีการฆ่าตัวตายภายใต้การช่วยเหลือทางด้าน

การแพทย์ ในรัฐควิเบกโดยสภาผ่านร่างกฎหมายและประกาศใช้เมื่อ ๒๕๕๙ ซ่ึงผู้ป่วยต้อง

อยู่ในข้ันโคม่า อายุไม่ต่ำกว่า ๑๘ ปี ไม่มีอาการป่วยทางจิตและจะต้องถูกเขียนอย่างเป็นลาย

ลักษณ์อักษรพร้อมพยานยืนยันอย่างน้อย ๒ คน 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ประกาศในบางรัฐ คือ รัฐออริกอนรัฐแรก ตามด้วย มอนแท

นา , เวอร์มอนต์, วอชิงตัน,แคลิฟอร์เนีย , โคโลราโด, ฮาวายและกรุงวอชิงตัน ดี.ซี. โดยมี

เงื่อนไขต้องเป็นผู้ป่วยระยะสุดท้ายเท่าน้ัน 
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ประเทศออสเตรเลีย เดิมเมืองนอร์เทิร์นเทร์ริทอรี มีกฎหมายรองรับให้แพทย์

สามารถกระทำการุณยฆาต ได้ ท้ังในกรณีท่ีผู้ป่วยเองและญาติผู้ป่วยร้องขอ ( Passive 

Euthanasia) หรือกรณีท่ีแพทย์มีส่วนช่วยเหลือในการเตรียมอุปกรณ์เพื่อปลิดชีพตามความ

ต้องการของผู้ป่วย และกระทำด้วย “น้ำมือ” ของผู้ ป่วยเอง (Active Euthanasia) แต่

ภายหลังท่ีมีเหตุการณ์ผู้ป่วย ๔ ราย ปลิดชีพตนเองด้วยอุปกรณ์ท่ีติดต้ังโดยแพทย์ (Passive 

Euthanasia) รัฐบาลกลางจึงได้ส่ังยกเลิกกฎหมายทันทีในปี พ.ศ. ๒๕๔๐  ต่อมารัฐวิกตอเรีย

ทางตอนใต้ของประเทศจึงเป็นเพียงรัฐเดียวท่ีประกาศใช้กฎหมาย  Voluntary Assisted 

Dying Act ๒๐๑๗ ซ่ึงอนุญาตให้ทำ Passive Euthanasia เป็นส่ิงท่ีชอบด้วยกฎหมาย 

 กรณีประเทศไทย 

 สำหรับประเทศไทยการทำการุณยฆาตถือว่าเป็นการกระทำความผิดฐานฆ่าผู้อ่ืนโดย

เจตนา ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๒๘๘ หรือ ๒๘๙ แล้วแต่กรณี ซ่ึงต้องระวางโทษ

ประหารชีวิต จำคุกตลอดชีวิต หรือจำคุกต้ังแต่ ๑๕  ถึง ๒๐ ปี 
 กรณีของประเทศไทยจึงถือว่ายังไม่มีกฎหมายรับรองเรื่องการทำการุณยฆาต (Mercy 

Killing) หรือ Active Euthanasia ท่ีถือเป็นการเร่งการตาย แต่ในปี ๒๕๕๐ ได้มีการตรา

พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ มีผลบังคับใช้ต้ังแต่วันท่ี ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๐ 

เป็นต้นไป ซ่ึงพระราชบัญญัติดังกล่าวมีบทบัญญัติเก่ียวกับการแสดงเจตจำนงของผู้ป่วยท่ีจะ

ไม่รับการรักษาดังต่อไปน้ีพร้อมบทบัญญัติท่ีเก่ียวข้อง ดังน้ี 

มาตรา ๑๒ บุคคลมีสิทธิทำหนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์จะรับบริการสาธารณสุขท่ี

เป็นไปเพื่อยืดการตายในวาระสุดท้ายของชีวิตตน หรือเพื่อยุติการทรมานจากการเจ็บป่วยได้ 

การดำเนินการตามหนังสือแสดงเจตนาตามวรรคหน่ึงให้ เป็นไปตาม

หลักเกณฑ์และวิธีการท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 

เมื่อผู้ประกอบวิชาชีพด้านสาธารณสุขได้ปฏิ บัติตามเจตนาของบุคคลตาม

วรรคหน่ึงแล้ว มิให้ถือว่าการกระทำน้ันเป็นความผิด และให้พ้นจากความรับผิดท้ังปวง 

มาตรา ๓ ในพระราชบัญญัติน้ี 
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"บริการสาธารณสุข" หมายความว่า บริการต่าง ๆ อันเก่ียวกับการสร้างเสริมสุขภาพ 

การป้องกันและควบคุมโรคและปัจจัยท่ีคุกคามสุขภาพ การตรวจวินิจฉัยและบำบัดสภาวะ

ความเจ็บป่วย และการฟื้นฟูสมรรถภาพของบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

"ผู้ประกอบวิชาชีพด้านสาธารณสุข" หมายความว่า ผู้ประกอบวิชาชีพตามกฎหมาย

ว่าด้วยสถานพยาบาล” 

จากบทบัญญัติมาตรา ๑๒  ของพระราชบัญญัติดังกล่าวถือว่าเป็นการทำหนังสือ

แสดงเจตนา (Living Will หรือ Advance Directives)   ซ่ึงเป็นการแสดงเจตนาของบุคคล

เพื่อท่ีจะกำหนดวิธีการดูแลรักษาของผู้ป่วยในวาระสุดท้ายของชีวิต เป็นการรับรองสิทธิของ

ผู้ป่วยท่ีจะตัดสินใจเก่ียวกับตนเอง (Right to Self-determination) ท่ีจะขอตายอย่างสงบ

ตามธรรมชาติ ไม่ถูกเหน่ียวรั้งด้วยเครื่องมือต่าง ๆ จากเทคโนโลยีต่าง ๆ แต่การแสดงเจตนา

ตามมาตรา ๑๒ ดังกล่าว ไม่ถือว่าเป็นกรณีของการทำการทำการุณยฆาตตามความหมาย

ท่ัวไป 
นอกจากน้ี ยังปรากฏว่ามีคณะบุคคลได้ร่วมกันฟ้องคดีต่อศาลปกครอง เพื่อให้ขอให้

เพิกถอนกฎกระทรวงท่ีกำหนดหลักเกณฑ์และวิธีการดำเนินการตามหนังสือแสดงเจนาไม่

ประสงค์จะรับการบริการสาธารณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดการตายในวาระสุดท้ายของชีวิต 

หรือยุติการทรมาณจากการเจ็บป่วย พ.ศ. ๒๕๕๓ ทีออกโดยอาศัยอำนาจตามความในมาตรา 

๑๒ ของพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ เน่ืองจากเห็นว่ากฎกระทรวงดังกล่าว

ก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรคในการจัดทำบริการสาธารณะด้านการสาธารณสุข และไม่ชอบ

ด้วยกฎหมายและรัฐธรรมนูญ  การปล่อยให้ผู้ป่วยเสียชิวิตลงโดยงดเว้นไม่ให้การรักษาหรือ

การใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์บางอย่างเพื่อยุติชีวิต เป็นการขัดต่อความสงบเรียบร้อยและ

ศีลธรรมอันดีของประชาชน ขัดต่อมโนสำนึกในความเป็นแพทย์และผู้ประกอบวิชาชีพเวช

กรรมท้ังปวงได้ถูกปลูกฝังมา  อีกท้ังการท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะเลือกท่ีจะมีชีวิตอยู่หรือเลือก

ท่ีจะไม่มีชีวิตอยู่น้ันถือเป็นเรื่องเสรีภาพมิใช่เป็นสิทธิ เพราะหากเป็นสิทธิก็จะมีผลต่อบุคคล 

กล่าวคือ จะก่อให้เกิดหน้าท่ีแก่บุคคลหน่ึง  และยังเป็นการยกระดับให้ผู้ป่วยมีอำนาจสร้าง

หลักเกณฑ์การรักษาพยาบาลให้ตนเองเหนือผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
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ต่อมาศาลปกครองสูงสุดได้มีคำพิพากษาว่า กฎกระทรวงกำหนดหลักเกณฑ์และ

วิธีการตามหนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์จะรับบริการสาธารณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดการ

ตายในวาระสุดท้ายของชีวิต หรือเพื่อยุติการทรมาณจาการเจ็บป่วย พ.ศ. ๒๕๕๓ มิได้เป็น

การกำหนดหลักเกณฑ์และองค์ประกอบอันมีความหมายในการปล่อยให้ผู้ทำหนังสือแสดง

เจตนาเสียชีวิตโดยงดเว้นไม่ให้การรักษา หรือการใช้ยาและเครื่องมืออุปกรณ์ทางการแพทย์

บางอย่างเพื่อยุติชีวิต แต่เป็นการรักษาอย่างประคับประคองเพื่อให้ผู้ทำหนังสือแสดงเจตนา

ดังกล่าวตายอย่างธรรมชาติ เพื่อมิให้ยื้อความตายอย่างส้ินหวังหรือทำให้ผู้น้ันต้องทรมานจา

กกการเจ็บป่วยอยู่ตลอดเวลา ท้ังๆ ท่ีหากไม่มีการบริการสาธารณะท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดการ

ตายในวาระสุดท้ายของชีวิต หรือยุติการทรมานจากการเจ็บป่วยแล้วผู้น้ันควรจะตายอย่าง

ธรรมชาติแล้ว เมื่อวินิจฉัยเน้ือหาสาระของกฎกระทรวงกำหนดหลักเกณฑ์และวิธีการตาม

หนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์จะรับบริการสาธารณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดการตายในวาระ

สุดท้ายของชีวิต หรือเพื่อยุติการทรมาณจาการเจ็บป่วย พ.ศ. ๒๕๕๓ แล้ว ไม่ปรากฏว่าไม่
ขอบด้วยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐  และกฎหมาย จึงมีคำ

พิพากษายกฟ้อง (คดีหมายเลขดำท่ี ฟ.๑๔๗/๒๕๕๔ คดีหมายเลขแดงท่ี ฟ.๑๑/๒๕๕๘) 

จากคำพิพากษาศาลปกครองดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่าศาลปกครองมิใด้วินิจฉัยว่า

การแสดงเจตนาไม่รับการบริการสาธารณสุขเป็นไปเพียงเพื่อยืดการตายในวาระสุดท้ายของ

ชีวิต หรือเพื่อยุติการทรมาณจาการเจ็บป่วย มิใช่เป็นกรณีของการการุณยฆาตแต่อย่างใด แต่

เป็นสิทธิเสรีภาพของผู้ป่วยท่ีจะแสดงเจตนาดังกล่าวได้และมีผลบังคับใช้ตามกฎหมาย ซ่ึงมี

ผลทำให้แพทย์พยาบาลหรือผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมผู้ทำหน้าท่ีรักษาไม่ต้องรับโทษทาง

อาญาตามมาตรา ๒๘๘ หรือ ๒๘๙ แห่งประมวลกฎหมายอาญาแต่อย่างใด  

 

บทสรุป 
 เมื่อพิจารณาจากความหมายของคำว่ าสิทธิและเสรีภาพ  และตามท่ีบัญญัติไว้ใน

รัฐธรรมนูญหรือกฎหมายอ่ืน จะเห็นว่าประชาชนคนไทยมีสิทธิเสรีภาพในหลายด้าน แต่

ผู้เขียนจะขอกล่าวเฉพาะสิทธิและเสรีภาพท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตและร่างกาย รวมถึงสิทธิท่ีจะ
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ได้รับการบริการสาธารณสุขเท่าน้ัน ท้ังน้ี เพื่อให้สอดคล้องกับบทความทางวิชาการ ท่ีจะได้

นำเสนอต่อวิทยาลัยศาลรัฐธรรมนูญ สำนักงานศาลรัฐธรรมนูญ 

 โดยท่ีปัจจุบันประชาชนโดยท่ัวไปเริ่มจะมีแนวคิดท่ีจะใช้ชีวิตโสดโดยไม่มีคู่ครอง หรือ

มีคู่ครองแต่ไม่ต้องการมีบุตร  ท้ังน้ี ไม่ว่าจะเป็นเพราะสภาวะทางเศรษฐกิจ หรือความ

ต้องการมีโลกส่วนตัวสูง หรือจะเพราะด้วยเหตุผลอ่ืนก็ตาม ดังน้ัน การท่ีจะมีชีวิตอยู่โดยไม่มี

คู่ครองหรือไม่มีบุตรย่อมจะเป็นทางเลือกของบุคคลในสังคมปัจจุบันมากข้ึน และกรณี

ดังกล่าวย่อมส่งผลถึงสิทธิและเสรีภาพของการใช้ชีวิตและร่างกาย ว่าบุคคลสามารถมีสิทธิ

เสรีภาพในระเรื่องดังกล่าวได้มากน้อยเพียงใด  

 กล่าวเฉพาะกรณีของการท่ีบุคคลมีเจตนาท่ีจะกำหนดวันเวลาตายและวิธีการตาย 

อันเป็นการใช่สิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญมาตรา ๒๘ ประกอบมาตรา ๔๗ ดังกล่าว จะเห็น

ว่า แม้การใช้สิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกายจะเป็นการใช้สิทธิตามรัฐธรรมนูญก็ตาม 

แต่การท่ีบุคคลจะกำหนดวิธีการตายซ่ึงเป็นการใช้สิทธิเสรีภาพตามมาตราดังกล่าว ก็ไม่อาจ
กระทำได้ เพราะจะเป็นการขัดต่อกฎหมาย รวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณี และหลักศาสนา 

ในประเทศไทยจึงยังไม่มีกฎหมายรองรับการแสดงเจตนาในเรื่องดังกล่าว   

ตามพุทธศาสนา ฆราวาสถือเบญจศีลข้อหน่ึงเก่ียวกับปาณาติปาตาคือการห้าม

ทำลายชีวิตไม่ว่าของผู้อ่ืนหรือของตนก็ตาม กับท้ังห้ามยินยอมให้ผู้อ่ืนทำลายชีวิตของตนด้วย 

พุทธศาสนายังถือว่าชีวิตเป็นของประเสริฐสุดท่ีบุคคลพึงรักษาไว้อีกด้วย โดยมีพุทธวัจนะหน่ึง

ว่า "ให้บุคคลพึงสละทรัพย์สมบัติเพื่อรักษาอวัยวะ ให้บุคคลพึงสละอวัยวะเพื่อรักษาชีวิต" 

และ "ตราบใดท่ียังมีชีวิตอยู่ ตราบน้ันชีวิตก็ยังมีค่า ไม่ควรท่ีใครจะไปตัดรอนแม้ว่าชีวิตน้ัน

กำลังจะตายก็ตาม หากไปเร่งเวลาตายเร็ว ข้ึนแม้จะเพียงแค่วินาทีเดียวก็ เป็นบาป"  

นอกจากน้ี ภิกษุเถรวาทถือวินัยข้อหน่ึงซ่ึงปรากฏในปาฏิโมกข์ว่า "ภิกษุท้ังหลายไม่พึงพราก

ชีวิตไปจากมนุษย์ หรือจ้างวานฆ่าผู้น้ัน หรือสรรเสริญคุณแห่งมรณะ หรือยั่วยุผู้ใดให้ถึงแก่

ความตาย ดังน้ัน ท่านผู้เจริญแล้วเอ๋ย ท่านหาประโยชน์อันใดในชีวิตอันลำเค็ญและน่าสังเวช

น้ีกัน ความตายอาจมีประโยชน์สำหรับท่านมากกว่าการมีชีวิตอยู่ หรือด้วยมโนทัศน์เช่นน้ัน 

ด้วยวัตถุประสงค์เช่นน้ัน ถึงแม้ท่านไม่สรรเสริญคุณแห่งมรณะหรือยั่วยุผู้ใดให้ถึงแก่ความ

ตาย ผู้น้ันก็จักถึงแก่ความตายในเร็ววันอยู่แล้วด้วยเหตุน้ี ว่าโดยหลักแล้วพุทธศาสนาถือว่ากา
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รุณยฆาตเป็นบาป    และในคัมภีร์ฮีบรูและคัมภีร์ไบเบิล กล่าวว่าลมหายใจของมนุษย์ข้ึนอยู่

กับพระเจ้า ความตอนหน่ึงว่า "วันเวลาของข้าพระองค์อยู่ในพระหัตถ์ของพระองค์" ดังน้ันกา

รุณยฆาตจึงเป็นการขัดพระประสงค์ของพระเจ้า  ท้ังน้ี ตามศาสนาคริสต์นิกายออร์ทอดอกซ์ 

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านสาธารณสุขท่ีให้ยาแก่ผู้ป่วยเกินขนาดจนถึงตายถือว่ามีความผิดและ

เป็นบาป แต่ในสถานการณ์เดียวกัน หากมีเจตนาเพื่อระงับบรรเทาความเจ็บปวด แม้จะ

ยังผลให้ผู้ป่วยถึงแก่ความตาย ก็ไม่ถือเป็นผิดและเป็นบาป 

แต่หากพิจารณาถึงสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน ประกอบกับแนวคำวินิจฉัยของศาล

ปกครองสูงสุดในคดีคดีหมายเลขดำท่ี ฟ.๑๔๗/๒๕๕๔ คดีหมายเลขแดงท่ี ฟ.๑๑/๒๕๕๘ จะ

พบว่า  การแสดงเจตนาท่ีจะไม่รับการบริการด้านสาธารณสุข เพื่อเป็นการยืดชีวิตหรือความ

ตายในวาระสุดท้าย มีผลบังคับใช้ได้ตามกฎหมาย และเจ้าหน้าท่ี แพทย์ พยาบาล รวมถึงผู้มี

ส่วนในการดูแลรักษา ไม่ต้องรับผิดใดๆ ดังน้ัน หากจะมีการพัฒนาการแสดงเจตนาท่ีจะไม่รบั

บริการด้านสาธารณสุข เพื่อเป็นการยืดชีวิตหรือความตายในวาระสุดท้าย ให้เป็นการกำหนด  
”วิธีการตาย” ของบุคคล โดยให้ถือว่าเป็นการใช้สิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกายตาม

รฐัธรรมนูญ และมีผลโดยชอบด้วยกฎหมาย ก็จะเป็นอีกช่องทางหน่ึงสำหรับบุคคลโดยท่ัวไป

ท่ีมีเจตนาท่ีจะกำหนดวิธีการตายของตนเอง โดยอาจให้มีการตรากฎหมายในระดับ

พระราชบัญญัติ เพื่อให้มีผลบังคับใช้ต่อไป 
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